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1 JOHDANTO

1.1 Tutkimuksen aihepiiri ja tutkimuskysymykset

Tutkielmani aiheena on Rauhan mielisairaalan evakuoiminen ja sen vaikutukset
sijoitussairaaloihin toisen maailmansodan aikana. Kaytdnngssa Rauhan sairaala evakuoitiin
kolme kertaa sodan aikana. 1940-luvulla oli maassamme 15 piirimielisairaalaa ja yksi

naista oli Rauhan piirimielisairaala Joutsenon kunnassa, Viipurin 1aanin lounaisosassa.

Toisen maailmansodan aikana monien suomalaisten eldma oli vaikeaa sotaponnistusten,
saannostelytalouden ja eriasteisten evakuointien vaikutuksesta. My0ds piirimielisairaalat
joutuivat kokemaan ndma samat vaikeudet ja ehképa vielda konkreettisemmin kuin muut.
Sen tahden haluan tutkia piirimielisairaaloiden toimintaa sodan aikana sekd Rauhan ettd
niiden sairaaloiden, joihin Rauhan potilaat evakuoitiin. Millainen oli timé “maailma”, jossa

mielisairaat elivat sodan aikana?

Karjalaisten siirtyminen pois kotiseudultaan, pois sodan jaloista, Neuvostoliiton ja Suomen
véliseltd raja-alueelta, oli ilmiond ainutlaatuinen maailmanhistoriassa. Sellaista ei ollut
aikaisemmin tapahtunut, ettd kokonainen maakunta tyhjenee vadestdstaan. Tallaista

liikehdintaa eivat Suomen valtion johtomiehetkaan osanneet odottaa.’

Vaikka toisen maailmansodan aikaan kuului myos rauhanaika, Moskovassa solmitun
rauhan jalkeinen aika, 13.3.1940 — 25.6.1941, se oli tietyssa mielessa myos sota-aikaa, silla
sind aikana sekd poliittisesti ettd sotilaallisesti valmistauduttiin  uuteen sotaan

Neuvostoliittoa vastaan.

Joutsenon kunta sijaitsi Viipurin ld&nissd Karjalan kannaksen lansipuolella. Ennen toista
maailmansotaa Suomen ja Neuvostoliiton vélinen raja kulki useiden satojen kilometrien

paassd, Joutsenosta, Laatokan halki, mutta Moskovan rauhan jélkeen raja oli noin 7 — 10

L T6rronen 1981,4; Ks. Liitel.
% Turtola 1994, 251.



kilometrin paassa Rauhan sairaalasta.® Ndmé rajamuutokset vaikuttivat tuleviin Rauhan
sairaalan evakuointeihin. Rajakiistat seka niiden tuoma sodan laheisyys tulivat lahemmaéksi
Rauhan sairaalaa ja se vaikutti vahvasti potilaiden suojaamiseen ylimaaréisilta

karsimyksiltad evakuoimalla sairaala.

Sodalla oli valtava vaikutus piirimielisairaaloiden toimintaan sota-aikana. Suomessa oli eri
sairaaloissa vuonna 1939 noin 8000 sairaansijaa. Sodan sytyttyad oli turvattava hyva hoito
sodassa vammautuneille sotilaille, joten oli hankittava varusteet 29000 potilaspaikkaa
varten, sekd my®ds tutkimus- ja hoitovalineita seké sairaalatalouteen kuuluvia tarvikkeita.*
Talvisodan alkaessa oli maassamme 43 ja jatkosodan aikana 39 sotasairaalaa.’ Ensisijaisesti
sotasairaalat toimivat jo olemassa olevissa sairaaloissa. Piirimielisairaalatkin joutuivat
luovuttamaan sairaalaosastojaan sotasairaaloiden kayttéon. Suurin osa sotasairaaloista toimi
seka talvisodan ettd jatkosodan aikana. Véalirauhan aikana toiminta oli véhdisempéé ja olipa
joidenkin toiminta tilapaisesti lopetettu kokonaan.® Vuonna 1939, samaan aikaan, kun
puolustusvoimat jarjestivat ylimaaraisia reservin kertausharjoituksia, kartoitettiin maamme
sairaaloita, niiden hoitojarjestelmia seka ohjeistettiin sotaan liittyvista hoitotoimenpiteista:
potilaiden  sijoittelusta, sédannostelytalouden  aiheuttamista  rajoituksista  ja
lilkekannallepanosta. Pitkdniemen keskuslaitoksessa seka piirimielisairaaloissa potilaiden
hoitoa priorisoitiin ja nain pyrittiin irrottamaan hoitoresursseja puolustusvoimien kayttoon.’
Mielisairaalat joutuivat luovuttamaan sairaansijojen lisaksi hoitohenkilokuntaa, siten etta
koulutetuin sairaanhoidollinen henkilokunta, kuten sairaanhoitajat, otettiin kenttd- ja
sotasairaaloinin ~ sek&  miespuoliset  mielisairaanhoitajat ~ mé&aréttiin  rintamalle.
Mielisairaaloissa hoidettiin sama méaara, vieldpd enemmankin, vahaisemmalla maaralla
sairaansijoja, vahemman koulutusta saaneilla hoitajilla ja kouluttamattomalla

henkilokunnalla.

*Ks. Liitel.

* Niukkanen 1951, 151.

% Korpi - Tommola 2002, 257.

® Vuosikertomuksia: Rauhan, Seindjoen, Uudenkaupungin, Tyrvaan, Hameenlinnan, Harjavallan ja
Distriktssinnessjukhuset | Ekenés sairaaloistal939 — 1944,

" Sysiharju 2012, 67.



Elintarvikkeiden saaminen vaikeutui, mistd syysta niit4 jouduttiin sd&nnostelemddn. Tama
saannostelytalous vaikutti mielisairaaloissa hoidettavien potilaiden ravitsemukseen, nahtiin
nalkéd, vaikka kukaan ei varsinaisesti kuollutkaan ravinnon puutteeseen. Potilaita pyrittiin
kuitenkin hoitamaan niin hyvin kuin olosuhteet mahdollistivat. 1900-luvun alkupuolella
uudenlaiset hoitomenetelméat olivat mielisairaaloissa k&ytdssd myo0s sota-aikana, mutta

ajoittain rajoitetusti.

Pro gradu-tutkielmani aiheeksi valitsin Rauhan sairaalan evakuoimisen ja sen vaikutukset
sijoitussairaaloihin toisen maailmansodan aikana, koska 1990-luvulla kotipaikkakunnallani
kiersi sairaalan evakuoinnista, potilaiden hoidosta ja kohtelusta hyvin brutaaleja sek&
hoitohenkilokuntaa syyllistavia kasityksid. Asiasta oli kirjoituksia myds valtakunnan
suurimmassa sanomalehdessa, Helsingin Sanomissa.2 Nama huhut ja syytokset koskettivat
laheisesti silloista tyGnantajaani ja tyotovereitani. Etenkin henkilokunta koki syytokset
potilaiden kaltoin kohtelusta loukkaavina, koska he olivat vaikeissa olosuhteissa pyrkineet
hoitamaan potilaita mahdollisimman hyvin. Haluan selvittaa hyvin ja objektiivisesti, kuinka

kaikki oikein tapahtui.

Suomessa toisen maailmansodan aikana sotatoimialueelta, sen vélittdmasté laheisyydesta ja
alueilta, jotka rauhansopimuksessa maarattiin Neuvostoliitolle, evakuoitiin ihmiset,
kotieldimet ja irtainta omaisuutta. Rauhan sairaala ei ollut sotatoimialueella, ei sotatoimien
vélittdmassa laheisyydessé eikd sen alue ollut alueluovutuksen kohteena, joten toisena
tutkimuskysymyksenani on, mitkd olivat niin painavia syitd, ettd Rauhan sairaalan

evakuoitiin ryhdyttiin, vielapa kolme kertaa.

Kolmas tutkimuskysymykseni koskee evakuoinnin kaytannén toteutusta. Kunkin
evakuointitapahtuman aikana sotatapahtumat olivat erilaisia. Kaytdnnon toteutukseen
liittyivat oleellisesti evakuointia koskevien suunnitelmien laatiminen, kdytannon toteutus ja

millaisia haasteita kulloiseenkin evakuointiin liittyi?

® Helsingin Sanomat, 17.8., 18.8,A9, 20.8, A9, 24.8, 1994



Koska Rauhan sairaala oli piirimielisairaala ja ne sairaalat, joihin Rauhan sairaalan potilaat
evakuoitiin, olivat myods piirimielisairaaloita seka Pitk&niemen keskuslaitos. Tarkoituksena
oli, ettd piirimielisairaalassa hoidettavat potilaat saisivat poikkeusoloissakin samantasoista
hoitoa kuin omassa sairaalassaan, joten neljantend tutkimuskysymyksenani on, millaista
hoito sijoitussairaaloissa oli, miten poikkeusolot vaikuttivat potilaiden hoitoon ja saivatko
Rauhan potilaat samanlaista hoitoa kuin sairaalan omat potilaat?

Kéytan piirimielisairaaloista vain nimitysta sairaala tai sairaalan sijaintipaikasta johdettua
nimed, kuten Rauha, Kellokoski tai Pitkdniemi. Tdma jo senkin vuoksi, koska useimpien
piirimielisairaaloiden nimi oli muutettu sairaalan perustamisen jélkeen useita kertoja.
Esimerkiksi  Harjavallan  piirimielisairaalan nimi oli aluksi  ”Piirimielisairaala
Harjavallassa”, vuonna 1923 nimi muutettiin ”Harjavallan ym. kuntain piirimielisairaala” ja

vuonna 1935 nimeksi tuli “Harjavallan piirimielisairaala”.’

1.2 Tutkimusmenetelmat

Historiallinen maailma on ihmisten luoma. Inhimillisesséd eldméssa on vaihtoehtoja, ja
koska historia on ihmisten luoma, on historiassakin ollut vaihtoehtoja. Aina on ollut
mahdollisuus ajatella ja toimia toisin kuin on toimittu. Vaihtoehtoisten ajattelun- ja
toimintatapojen ymmartaminen edellyttdd ihmisten tarkoitusten ja pyrkimysten
ymmartamistd. Markku Hyrkkésen mukaan aatehistorian keskeinen ajatus on, etta aatteet,
opit ja uskomukset eivat sellaisenaan selitd ihmisten kasityksia asioista. Kasitykset on
selitettdvd ja ymmaérrettdvd, jotta ihmisen toiminta voitaisiin selittdd ja ymmartaa.
Olosuhteet vaikuttavat ajatteluumme vain sikéli, kun ne otetaan huomioon ajattelussamme
ja kasityksissamme.'® Naiden kasitysten myota toimijat luovat tarkoituksia ja perusteita,

joita historiantutkijat pyrkivat havainnoimaan. Omassa tutkielmassani aikalaisten ajatukset

% Judin & Makela 1983, 21 — 30.
19 Hyrkkénen 2002, 9 — 11, 43.



ja kasitykset tulevat parhaiten esille heidén toimissaan, kun 1800-luvulla ja 1900-luvun
alkupuolella mielisairaiden hoitoa kehitettiin, kun toisen maailmansodan aikana karjalaisia
evakuointiin laajamittaisesti ja kun piirimielisairaaloiden toimintaa jarjestettiin vaikeana

sota-aikana.

Marginaalihistoria on toinen lahestymistapani. Pirjo Markkolan mukaan marginaalihistoria
on véline, jonka avulla pyritdan selvittdmaan menneisyyden ihmisten ajattelutapoja ja
kaytantdja. Miten eri aikoina on erilaisuuteen, poikkeavuuteen ja normien rikkomiseen
suhtauduttu erilaisissa yhteiskunnissa? Ajatuksena on selvittdd, miten poikkeava maéarittaa
normaaliutta ja epdtavallinen tavallista. Normaalia ei voi olla ilman epanormaalia.
Tavallisesti marginaalisuudella viitataan ryhmiin, jotka eldvat omana aikanaan
yhteiskunnassaan ulkopuolina, syrjittyina tai syrjaytettyind. Ulkopuolisuus ja poikkeavuus
muuttuvat ajan mukana.'’ Suvaitsevaisuus ei ole kiinni rodusta, sukupuolesta,
varallisuudesta tai sosiaalisesta asemasta, joten se ei edusta muuttumattomuutta. Normaalin
ja erilaisuuden sietdmisen rajanveto l0ytyy kaikkina aikoina ja oletettavasti kaikissa
kulttuureissa. Sen sijaan se miten normaali ja epadnormaali mééritelladn tai ketkd sen
madarittavat, on sidoksissa niin aikaan kuin kulttuuriin.** Mielisairaat, vammaiset ja
sukupuolitautiset olivat fyysisesti ja psyykkisesti erilaisia. Erilaisten historia on virallisen ja
epavirallisen valvonnan, niiden kohteiden ja suorittajien historiaa.™® 1940-luvulla nama
kaikki edelld mainitut ryhmat kuuluivat mielisairaaloiden potilaisiin.** Suhtautuminen
poikkeaviin paljastaa sen, miten yhteiskunta on halunnut ’puolustautua” tavallaan sen
omassa piirissi olevaa “uhkaa” vastaan. Kysymys on my®s siitd, milloin yhteiskunta katsoo
voivansa parantaa poikkeaviin ryhmiin luetut henkilét. Marginaaliryhmiin kuuluvien
ihmisten virallista suhdetta ympéristoonsd on luonnehtinut ennen kaikkea yhteiskunnan
suorittama valvonta, huolto ja hoito. Valvonta kohdistuu yleenséd normeista poikkeavaan

kayttdytymiseen, kaytdnndssa myos yhteison sisdisiin arvostuksiin ja tavoitteisiin. Yksilo ei

! Markkola 1996, 7 - 11.

'2 Eilola 2003, 10.

3 Nygéard 1998, 22.

¥ Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940, 21; Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus 1942,10.



saa olla vaaraksi itselleen eika ymparistélleen.™ Tama maaritelma tulee esille, kun ihminen

maarataan tahdosta riippumattomaan hoitoon mielisairaalaan.*®

Tutkielmassani tulen kayttamaan laadullista tutkimusotetta. Pertti Alasuutarin mukaan
laadullinen analyysi koostuu kahdesta vaiheesta: havaintojen pelkistdmisesté ja arvoituksen
ratkaisemisesta. Havaintojen pelkistdmisessa aineistoja tarkastellaan aina tietysta
teoreettisesta nakokulmasta, metodologisesta nakokulmasta.!” Itsellani tima metodologinen
nakokulma tulee olemaan aatehistoriallinen ja marginaalihistoriallinen. Lahteistd saatuja
havaintoja aion analysoida kayttdmalla laadullista tutkimusotetta ja siséllonanalyysin
menetelmid. Siséllonanalyysillahan voidaan analysoida kaikenlaisia kirjalliseen muotoon
saatettuja dokumentteja. Aineistoa tarkastellaan eritellen, yhtaldisyyksia ja eroja etsien seka
tiivistden ja tekstin merkityksid hakien. Analyysiyksikkona siséllénanalyysissa voi olla
yksittdinen sana, lause tai ajatuskokonaisuus. Analyysiyksikon madrittdmistd ohjaa
tutkimustehtava ja aineiston laatu.'® Aineistolahtoista sisallénanalyysia sovellan kaikkeen
lahdeaineistoon. Lukemalla kayn lapi kaiken lahdeaineiston, kartoitan ja nostan aineistosta,
asioita, joiden avulla pystyn vastaamaan asettamiini tutkimuskysymyksiin aatehistorian ja

marginaalihistorian vaatimukset huomioiden.

1.3 Aikaisempi tutkimus ja lahteet

Toisen maailmansodan aikana jouduttiin evakuoimaan ihmisid Neuvostoliiton pommitusten
vuoksi Helsingistd ja muista suurista asutuskeskuksista, Lapin sodan aikana Lapista seka
Kaakkois-Suomesta, mihin tutkielmani kohde sijoittuu. Tyoni kannalta olennaista
tutkimuskirjallisuutta edustaa: Osmo Ahokkaan teos (2004) Karjalan kannaksen evakuointi

— Evakuointisuunnitelmat 1922 — 1944 ja evakuoinnin karu todellisuus. Teoksessaan

15 Nygard 1998, 20.

16 Makela 2008, 77.

17 Alasuutari 2011, 40.

'8 Tuomi & Sarajérvi 2002, 105, 112.
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Ahokas tuo esille sen, etté jo itsendisyytemme alkuvuosista alkaen oli varauduttu vihollisen
hyokkéaykseen idasta liittdméalla evakuointisuunnitelmien laatiminen Karjalan kannaksen
puolustussuunnitelmiin. Ensimmadinen evakuointisuunnitelma valmistui vuonna 1922.
Suunnitelmia uudistettiin useita kertoja 1920- ja 1930- luvuilla eri viranomaisten toimesta,
mutta vield syksylld 1939 ne olivat keskenerdisid, ja kun suunnitelmien salaamista
korostettiin liiaksi, vaikeutui niiden toimeenpano. Moskovan rauhan jalkeen laadittiin uusia

suunnitelmia, jotka valmistuivat vuonna 1944,

Juha Pohjonen tuo teoksessaan (2016) Sodan ja rauhan rajalla Véalirauhan uhrit 1940 —
1941 esille vaikeat Moskovan rauhan jalkeiset rajakiistat seka rajankdynnin aina
Vironlahdelta Petsamoon. Asutuskeskusten kohdalla rajankaynti oli hankalampaa ja etenkin
Vartsilan ja Enson teollisuustaajamissa.  Kriittisimméat hetket koettiin  Enson
teollisuustaajaman kohdalla. Rajakiista oli niin raju, ettd Neuvostoliitto siirsi jo
sotakalustoa ja sotilaita paikalle. Naiden rajankéyntien lisaksi kirjassa on runsaasti
yksityisia henkilditd koskevia yksityiskohtaisia, seikkaperdisesti selostettuja kohtaloita
rajankaynnin aikana. Mutta oman tutkimukseni kannalta kirjan tarkein anti on Enson
teollisuustaajaman kohdalla tapahtunut rajankdynti, koska silla oli vaikutusta Rauhan

sairaalan evakuointiin vuonna 1940.

Anu Rissasen pro gradu-tutkielma, Jyvaskylan yliopisto (2012), Ty6ta, sokkeja ja laakkeita
Siilinjarven piirimielisairaala ja potilaiden hoitomuodot 1926 — 1959. Tutkielmassaan
Rissanen luo katsauksen mielisairaiden hoitoon ja hoidon kehitykseen aina 1600-luvulta
1950-luvulle seka Siilinjarven piirimielisairaalan perustamisen ja siihen liittyvat vaiheet
sekd potilaiden hoitomuodot. Oman tutkimukseni ajankohta, toisen maailmansodan aika,
sijoittuu samaan aikakauteen kuin Rissasen kasittelemat hoitomuodot, ja koska ty6sséni
kasittelen myos potilaiden arkista elamad& piirimielisairaalassa sota-aikana, on téstd

Rissasen tyosta hyotyd omassa tutkimuksessani.

Taustaa tutkielmaani antavat: Helena Hirvosen véitoskirja, 1td-Suomen yliopisto (2014),
Suomalaisen psykiatrian juuria etsiméssa Psykiatria tieteend ja kaytantona 1800-luvulta
vuoteen 1930. Suomessa 1800-luvun loppupuolella ja 1900-luvun alkuvuosikymmenilla

haluttiin kehittdd mielisairaiden hoitoa, josta osoituksena olivat kuntien yhdessa omistamat
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piirimielisairaalat. ~Hirvonen vditOskirjassaan tuo esille juuri tatd maailmaa,

piirimielisairaaloiden perustamisen aikaa.

Johanna Koiviston pro gradu-tutkielma, Jyvaskylan yliopisto (2014), Mielensa menettanyt,
toisen tappanut Kriminaalipotilaana Mustasaaren sairaalassa 1940-luvulla. Oma

tutkielmani ajankohta sijoittuu samaan aikakauteen, mutta erilaiseen mielisairaalaan.

Veijo Luukkaan pro gradu-tutkielma, Jyvaskylan yliopisto (1985), Laatokan Karjalan
evakuoinnin jarjestaminen talvisodan aikana. Luukas on kéasitellyt aihetta yleisell& tasolla.

Sanna-Mari Pohjalaisen pro gradu-tutkielma, Jyvaskylan yliopisto (2010), 17.
sotasairaalan perustaminen, organisaatio ja toiminta. Pohjalainen on tutkinut yhta
sotasairaalaa, Mikkelissd toiminutta sotasairaalaa. Sairaala oli hallinnollisesti yksi
kokonaisuus, vaikka se toimi useassa eri toimipisteessd. Vaikka sotasairaaloiden osastoja
toimi myds piirimielisairaaloissa, niilla oli oma organisaatio ja oma henkil6kunta, joten
niiden toiminnasta ei siviilimielisairaaloiden dokumenteissa ole tietoa, joten tama
Pohjalaisen tutkimus valottaa sitd puolta, joka niin ratkaisevasti vaikutti

siviilimielisairaiden hoidon tasoon sota-aikana.

Ritva Virtasen vaitoskirja, Kuopion yliopisto (2005), Sairaanhoitajat sota-ajan
la&kintéhuollon tehtdvissd 1900-luvulla. Virtanen on tutkinut sairaanhoitajien ty6ta seké
kenttésairaaloissa ettd sairaalajunissa. Piirimielisairaalathan joutuivat luovuttamaan
sairaanhoitajia sotasairaaloiden ja kenttasairaaloiden kayttoon sota-aikana. Talla oli

vaikutusta siviilimielisairaaloissa potilaiden hoitoon.

Koska tutkielmani kohteena on Rauhan sairaalan evakuoiminen ja sen vaikutukset
sijoitussairaaloihin toisen maailmansodan aikana, ovat Rauhan sairaalan arkiston asiakirjat
ensisijaisena ldhteend, kun tutkin Rauhan sairaalan toimintaa, evakuointiin liittyvi&
suunnitelmia ja toteutusta. Liittovaltuuston ja — hallituksen poytakirjat, ladkintohallituksen
kanssa kayty kirjeenvaihto, kansanhuoltoasiat (ostokorttien jakelu, yliméardiset annokset)
sekd henkilokuntaa koskevat Kirjeet. Suurimman ryhman muodostavat sota-ajan
erikoisjarjestetyt otsakkeen alla olevat asiakirjat, joihin siséltyy véestonsuojelua ja

evakuointisuunnitelmia koskevia asiakirjoja, potilaiden evakuointiin liittyvid seikkoja
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(potilasmadrat, sukupuoli, evakuointiajankohdat, evakuointimenetelmat, sijoitussairaalat)
seka henkilokuntaa koskevia maarayksia.

Rauhan sairaalan potilaiden sijoitussairaaloiden vuosikertomuksissa vuosilta 1939 — 1944
on tietoa kyseisen sairaalan toiminnasta sota-aikana. VVuosikertomukset, paisi Pitkaniemen
sairaalan, ovat sidottuja kirjasia. Vuosikertomuksissa on aluksi hallintoa koskeva osio,
sitten sairaanhoito, jossa on useita erilaisia potilaita koskevia taulukoita, (vuoden aikana
sairaalaan otettujen potilaiden diagnoosit, potilaiden suvussa esiintyneet mielisairaudet,
potilaiden kuolemansyyt yms.) ja lopuksi vuosikertomuksissa on taloutta koskevat asiat
tilinpadtoksineen. Kaikki kyseisten sairaaloiden vuosikertomukset ovat rakenteeltaan
samanlaisia. Myds Pitkaniemen vuosikertomukset noudattelivat samaa kaavaa, vaikka
ovatkin osittain kasinkirjoitettuja. Rauhan potilaat tulevat esille vain taulukossa: vuoden
aikana sairaalaan otetut potilaat diagnoosien mukaan jaoteltuina. Tamé& taulukko on
useimmissa vuosikertomuksissa ainoa kohta, josta tulee ilmi, ettd Rauhasta on tullut
potilaita. Vaikka potilaiden mukana tuli my6s henkil6kuntaa, ei heitd mainita eivatka he
tule esille  henkilokunta  koskevissa  luetteloissa.  Seindjoen  piirisairaalain
vuosikertomuksessa vuodelta 1941 Rauhan sairaalan potilaat mainitaan vain sairaanhoito
osiossa: “Paitsi oman alueen potilaita hoidettiin sairaalassamme jo ennestdan téyteen
ahdetuilla osastoilla 18 p:std kesékuuta léhtien vuoden loppuun vield 99 Rauhan
mielisairaalasta siirrettyd potilasta, joista puolen vuoden aikana poistettiin 24, kaikki

»19 Vuodelta 1943 Rauhan mielisairaalan vuosikertomusta ei, ylilaakari

kuolleina.
Niemiston ilmoituksen mukaan, saatu valmiiksi, koska tilinpddtdés on vuonna 1944

sattuneen evakuoinnin takia viivastynyt.2

Sota-arkistossa on tietoja evakuointipaikkakunnista sekd Joutsenon kunnan arkistossa on

asiakirjoja Joutsenon kunnan asukkaiden evakuoinnista.

Rauhan sairaalan potilaiden sijoitussairaaloiden historioita ja historiikkeja tulen k&yttdméaén

tutkiessani kyseisid sairaaloita, sitd ympéristdd, jossa Rauhan potilaat viettivat

19 Seindjoen piirisairaalain vuosikertomus 1941, 13.
20 KA, Laakintohallituksen V arkisto, Rauhan mielisairaalan sairaanhoitoa koskevat taulukot vuodelta 1943.
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evakkoaikaansa, ja millaista hoitoa mielisairaille pystyttiin antamaan sota-aikana. Né&iden
kirjojen kirjoittajat ovat kayttaneet ldhteinddn kyseisten sairaaloiden arkistoja ja heill4 on
ollut mahdollisuus haastatella hoitohenkilokuntaa sekd laékareitd, jotka toimivat sota-
aikana kyseisisssa sairaaloissa. 1970-luvulla ja ennen sitd julkaistuissa piirisairaaloiden
historioissa ja historiikeissa Kirjoittajat tuovat vahvasti esille sairaalan syntyhistorian,
hallinnon ja hallintotehtdviin osallistuneet henkilét. Potilaiden hoito ja hoitojen
kehittdminen on jadnyt véhdisemmalle. Torrénen/Tuovinen on Kkirjoittanut viiden
piirimielisairaalan historiikit, joten niiden rakennekin on samanlainen. Potilaiden hoito,
uudet hoitomuodot ja henkilokunta tulevat enemman esille kuin aikaisemmin Kirjoitetuissa.
Myds Kaarninen & Kaarninen, Pitkaniemen sairaalan historia, tuo esille sairaalan

toiminnasta “pehmeampid” asioita.

Useissa sota-aikaa kaésittelevissd kokoomateoksissa ovat oman alansa asiantuntijat
Kirjoittaneet sotaan, evakuointiin ja s&&nnostelytalouteen liittyvistd asioista. N&ma
Kirjoitukset auttavat hahmottamaan sota-aikaa kokonaisuutena. Sota-aikana valtion
johtotehtdvissd toimineiden henkildiden muistelmateoksia tulen myds kayttamaan
tutkielmassani, koska heilld on ollut omakohtaisia kokemuksia sota-ajasta, evakuoinneista

ja asioista, joilla oli vaikutusta evakuointeihin.
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2 EVAKUOINTI

2.1 Mita evakuointi on?

”Evakuointi voidaan maaritell& ihmisjoukkojen tilapaiseksi siirtymiseksi, keinoksi selviytya
yhteis0d uhkaavasta vaarasta. Oleellista on, ettd evakuointi koskee suurehkoa

ihmisjoukkoa, joka siirtyy tietylta alueelta toiseen paikkaan ja takaisin.”*

Ihmisten vapaaehtoista siirtymistd vaara-alueelta ei lueta kuuluvaksi evakuointiké&sitteen
piirin, mutta jos ihmiset siirtyvat omatoimisesti viranomaisten kehotuksesta, on se

evakuointia.?

Vetdytyminen vaara-alueelta on ollut tunnettu selvidmiskeino. Evakuointi voi olla
suunniteltua tai suunnittelematonta ja sen toteuttaminen osoittaa, ettd tilanne on ollut
vaarallinen. Virallinen maaritelma ja paattajien kiinnostus evakuointiin vaikuttavat siihen,
miten katastrofia ehkaistdan ja millaisiin pelastustoimiin ryhdytédan, mutta tarkeintd on
ihmisten oma késitys kriisitilanteesta. ~ Evakuointiin suhtautumiseen vaikuttaa myos

evakuoinnin ajankohta seké ajateltu evakkoajan pituus.?

Evakuointi jaetaan ehkéisevaan, suojelevaan ja pelastus—evakuointiin. Ehkaisevésta
evakuoinnista on kyse silloin, kun evakuointi tapahtuu ennen tuhoisaa tapahtumaa, ja kun
vaarasta on varoitettu. Tarkoituksena on téalléin pienentdd vahinkoja. Ehké&isevassa
evakuoinnissa evakkoaika on vahemman kuin kaksi viikkoa. Suojeleva evakuointi
toteutetaan niin ikéan ennen tuhoisaa tapahtumaa, mutta nyt ihmiset ovat evakossa yli kaksi
viikkoa. Suojelevaa evakuointia kaytetddn yleensd sota-aikana. Pelastus—evakuoinnista
puhutaan silloin, kun evakuointi tapahtuu vasta tuhoisan tapahtuman jélkeen, koska
vaarasta ei ole ollut mahdollisuutta ilmoittaa asukkaille aikaisemmin.?* Rauhan sairaalan

evakuoinneissa oli tdman maaritelmén mukaan kysymyksessa suojeleva evakuointi, koska

“L Eranen 1991, 44.

%2 Sisaasiainministerion Pelastusosasto 14.11.2003. Ohije véeston evakuointien suunnittelusta ja
toimeenpanosta. www.pelastustoimi.fi/lainsaadanto/ministerion_ohjeet. (Viitattu 24.3.2017).

%3 Eréanen 1991, 12.

?* Eranen 1991, 12.
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oli sota-aika ja evakossa viivyttiin kauemmin kuin kaksi viikkoa, mutta sotatapahtumat
eivét konkreettisesti koskeneet sairaala-aluetta.

Evakuoinnista puhuttaessa mainitaan vapaaehtoinen ja pakkoevakuointi. Pakkoevakuoinnin
kayttd6 on harvinaista, koska sen ongelmana on ollut, ettd siihen tarvittava
pelastushenkilostd lisdd ihmisten méaardd tyhjennettavalla alueella. Lainsaddanto sallii
Suomessa pakkoevakuoinnin, mutta siihen ryhdytaan vain aarimmaisen pakon edessa.?
Toisen maailmansodan aikana pakkoevakuointia toteutettiin sotatoimialueilla, koska silloin

ihmiset olivat valittdmasséa vaarassa.

Evakuointi ei ole ainoastaan pakoa jostakin, vaan silld on my6s pdamaara. Evakuointiin
kuuluu aina seka lahtd ettda paluu takaisin, vaikka yleensa puhutaankin vain l&hdosta,
poistumisesta vaara-alueelta tai — tilanteesta. Paluuseen on kiinnitetty vahemman

huomiota,?® vaikka sekin voi olla dramaattinen kokemus.

Evakuoinnin tarkoituksena oli taata rajaseudulla armeijaan kuulumattomien ihmisten
henkilokohtainen turvallisuus siirtdmélld heid4t taaemmaksi sisdmaahan. Samalla
kenttaarmeijalle saatiin vapaammat toimintamahdollisuudet, kun siviilivéeston oleskelu

sotatoimialueella estettiin.?’

Evakuoinnissa joudutaan pohtimaan sitd, kuinka ihmiset reagoivat vaaratilanteeseen.
Yleensd uskotaan ihmisten joutuvan paniikkiin. Paniikki ilmenee joko sekasortoisena
pakona tai hysteerisind tunteenpurkauksina. Vaikka ihmiset eivat kayttaytyisikadn
itsetuhoisasti, heidédn ajatellaan olevan epdsosiaalisia ja muiden turvallisuudesta
piittaamattomia. Erheellisten uskomusten seuraukset voivat olla vakavia silla niiden
perusteella tehddén virallisia paatoksié. Paniikkia suurempi ongelma voi olla se, ettd miten
saadaan ihmiset poistumaan vaara-alueelta ja pysymaan poissa kunnes vaara on ohi.
Suomessa sota-aikana ei ilmennyt joukkopaniikkia, vaikka yksittdiset ihmiset joskus

joutuivatkin paniikkiin. Thmiset ovat my6s omatoimisia pelastautuessaan, mika tulisi ottaa

% Erénen 1991, 45.
?® Eranen 1991, 47.
T SArk Yleisesikunnan arkisto, evakuointia koskevat suunnitelmat T—11080/1, [2], I/III.
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huomioon, kun pelastussuunnitelmia tehdan. Yleensa apua haetaan ensin sukulaisilta sek&

ystaviltd ja vasta sen jalkeen viranomaisilta.??

2.2 Evakuoinnin suunnittelua ja toteutusta Suomessa

Suomessa oli jo vuosisatojen ajan koettu, ettd vihollinen tunkeutuu maahamme idastd, ja
Karjalan Kannas on usein ollut taistelutantereena. Karjalainen véestd oli kuitenkin
pysytellyt kotiseudullaan, vaikka sodan jélkeen raja saattoi siirtdd kotikylan uuden
vallanpitdjan alaisuuteen. Ensimmaéinen maailmansota Euroopassa osoitti, ettd siviilielama
vaikeutui sotatoimialueella, joten siviilien turvallisuus edellytti heidan siirtdmistdén pois

sodan jaloista.?

Jo vuonna 1918 laadittiin ensimmadiset puolustussuunnitelmat ja seuraava, “Venijan
keskitys” — nimelld (WK) tunnettu, vuonna 1923. Samaan aikaan Viipurin 1d&nin maaherra
laati alaistensa nimismiesten kanssa suunnitelmia ladninsé alueen evakuoinneista. Nama
suunnitelmat olivat voimassa vuoteen 1931 saakka. Sen jélkeen laadittiin uusia
suunnitelmia, joissa Viipurin la&nin maaherralle jai suunnitelmien toteuttaminen yhdessa
alueensa poliisiviranomaisten kanssa. Tarkoituksena oli, ettd suunnitelmia pidetddn ajan
tasalla. Syyskuussa 1939 valtioneuvosto paatti, ettd evakuointisuunnitelmat tulisi laatia
koko rajaseudun alueelle, mutta suunnittelutyd ei ollut rajaseutukunnissa edistynyt
kovinkaan pitkalle Neuvostoliiton esittdessé Suomelle neuvottelukutsun uusista
rajajérjestelyistd Leningradin turvallisuuden takaamiseksi. Lokakuussa 1939 Suomi jatkoi
jo aloitettua puolustusvalmiutensa korottamista ja aloitti ylimééardiset kertausharjoitukset
(YH), mika tarkoitti k&ytannossa liikekannallepano. Vapaaehtoisiin evakuointeihin saivat
luvan rajan tuntumassa olevat Kannaksen kunnat, Suomenlahden ulkosaaret ja Viipurin

kaupunki. Suunnitelmat olivat keskeneréisia syksylla 1939, jolloin niitd olisi pitanyt jo

%8 Ahokas 2004, 9.
2° Ahokas 2004, 5; SArk Y leisesikunnan arkisto, evakuointia koskevat suunnitelmat, T — 11080/1 [2], I/11.
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toteuttaa. Tastd huolimatta suunnitelmat mahdollistivat véeston siirtdmisen kauemmaksi
sisamaahan.®® Evakuoinnista tuli myds yksinkertaisempaa ja nopeampaa, kun yksi vaihe

prosessista poistui.

Koska ajateltiin, etté sotatoimet eivéat keskittyisi yksinomaan puolustuslinjan ja valtakunnan
rajan valiseen alueeseen, evakuointi haluttiin ulottaa noin 10 kilometrid puolustuslinjojen
taakse. Kannaksen kuntien lisdksi evakuointisuunnitelmiin sisallytettiin myods Laatokan
Karjalassa Janisjoen itdpuolella olevia Viipurin ladnin kuntia. Rauhanaikana
evakuointisuunnitelmat tuli pitdé salassa, mik& haittasi niiden tekoa ja toteuttamista Tama
litallinen salassapidon korostaminen haittasi suunnitelmien tekoa ja myds toteuttamista.

Salaamista jatkettiin aina helmikuuhun 1944 3

Véeston evakuointisuunnitelmissa oli vaihtoehto, jossa Kkarjalaiset olisivat jaé&neet
asuinsijoilleen. Se ei sopinut karjalaisille eikd heiddn edusmiehelleen puolustusministeri
Juho Niukkaselle. Ongelmatonta karjalaisten siirtyminen Suomen puolelle ei
valtiotieteentohtori Sihvo Hietasen mukaan ollut. Suomen hallitukselle ja Moskovassa
olleille rauhanneuvottelijoille naytti Kkarjalaisten yksituumaisuus tulleen yllatyksena.*
Valtiovalta ei uskonut totaalisen sodan syttymiseen ja ehk&pd siksi véeston
evakuoinnissakin oli viiveitd. Sodan ensi paivina kavikin ilmi, etteivat siviiliviranomaiset
pystyneet hoitamaan evakuointia, ja siksi Viipurin la&ninhallitus luovutti evakuoinnin
johdon ja toimeenpanon puolustusvoimille. Toimenpide oli oikea ja vieldpa valttamaton jo
senkin vuoksi, ettd vain sotilasviranomaiset olivat selvilla sotajoukkojen viivytystaistelujen
kulusta ja sitten sotatapahtumien kehityksestd, josta riippui muun muassa evakuoinnin
kiireellisyysjarjestys. Jo ensimmaiset sotapdivét osoittivat, ettd tarvittiin erityisorganisaatio

evakuointiin.*® Viranomaiset antoivat 30.11.1939 kaskyn evakuoida raja- alueet Viipurin

%0 Kamarainen 2010, 178 — 179.
31 Ahokas 2004, 10 — 11, 21.

%2 Turtola 2010, 196 — 200.

% Ahokas 2004, 50.
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mlk.—Ké&kisalmi—Harlu—Korpiselké-linja mukaan lukien. Monille karjalaisille 1ahto tapahtui

viime hetkell4 ennen sodan jalkoihin jaamista.>*

Talvisodan paattymisestd, 13.3.1940, ministeri Niukkanen muistelee, ettd vaikka rauha oli
tullut ja oli myos alueluovutuksia, ei mitddn maarayksid tai ohjeita evakuointia varten
annettu kunnes vasta saman péivén iltana padmajasta tuli puhelimitse evakuointikasky. Kun
radiossa ei mainittu edes véestonsiirroista eikd annettu ohjeita, levisi rauhantekopdivana
kansalaisille se késitys, ettei evakuointia aiottaisikaan suorittaa. Vaki ryhtyi omatoimisesti
toimimaan ja sai sitten viranomaisilta tukea. Toimintaa johtivat la&ninhallituksen
virkamiehet sotilasviranomaisten kanssa. Ennakkosuunnitelmia ei tietenkadn voitu seurata,
koska niité ei ollut.> Naiden evakuointikokemusten perusteella sisaasiainministerio asetti
elokuussa 1940 evakuointitoimikunnan, jonka tehtdvand oli laatia perusteltu ehdotus

véeston, karjan ja omaisuuden evakuoinneista.*

Uusi rajalinja kulki Jaasken ja Ruokolahden kuntien l1api. Enson teollisuusalueen véestoa
oli jo ennen 13.3.1940 ryhdytty evakuoimaan yhdessa paikallisten poliisiviranomaisten
kanssa, mutta vain 12000 henkiloa saatiin evakuoiduksi.*’ Enson alueesta syntyi
ensimmadinen erimielisyys Neuvostoliiton kanssa. Rauhansopimukseen liitetyn kartan
mukaan Enson alue kuului selvasti Suomelle, mutta neuvostoliittolaiset vaativat sité

itselleen.®® Tlla oli vaikutusta Rauhan sairaalan evakuointiin maaliskuussa 1940.

% Hietanen 1983, 293.

% Niukkanen 1951, 211.

% Ahokas 2004, 68.

%" Niukkanen 1951, 212.

% Niukkanen 1951, 272; Pohjonen 2016, 209..
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3 PIIRIMIELISAIRAALAT JA NIIDEN TOIMINTA SOTA-
AIKANA

3.1 Piirimielisairaalat

Mielisairaita on pyritty kohtelemaan ja hoitamaan kunkin aikakauden ihmisten
ymmarryksen mukaan. Ennen 1900-lukua mielisairaat hoidettiin paasééntoisesti kotona.
Suhtautuminen heihin vaihteli paljon, silla miten perheet ja l&hisukulaiset suvaitsivat
heidan poikkeavuuttaan, vaikutti muidenkin suhtautumiseen. Ajoittain kohtelu saattoi olla

ankaraakin.*®

1800-luvulla kaikinpuolinen tietous yhteiskunnasta lisdaantyi myds tavallisen kansan
keskuudessa. Saatiin uutta tietoa mielisairauksista ja niiden syistd. Entisia kasityksia
jouduttiin  tarkistamaan kaikilla aloilla. Samaan aikaan sosiaalinen vastuuntunto
kanssaihmisistd lisddntyi ja ihmisarvo nousi uuteen arvoonsa. Mielisairaiden kohdalla
ruvettiin puhumaan eristamisen ja sailyttdmisen sijasta parantamisesta ja parantumisesta.
Myos velvollisuudet normaalista poikkeavia kohtaan jouduttiin tulkitsemaan uudella
tavalla. Koettiin, ettd mieleltdan sairaat on saatettava ymmarrysta ja hoitoa saamaan.*
Uusien ajatusten synnyttdmand perustettiin - uudentyyppinen valtion mielisairaala,
Lapinlahden sairaala, joka otettiin kdyttéon vuonna 1841.** Sairaala oli tarkoitettu koko

Suomen alueen mielisairaiden hoitopaikaksi.*?

1900-luvun ensimmdiset vuosikymmenet olivat voimakasta piirimielisairaaloiden
perustamisen aikaa. Ensimmadinen kuntien yhdessa omista piirimielisairaala perustettiin
Harjavaltaan, Keski-Satakuntaan vuonna 1903 ja viimeinen Hameen piirimielisairaala

Hameenlinnaan vuonna 1932.%

% pietikainen 2013, 160.

“ Rapila 1973, 7 - 8.

1 Eskola 1983, 204.

2 Niemisto 1952, 41.

3 Judin & Makela 1983, 28; Torronen 1982, 14.
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Koska tutkielmani kohteena on Rauhan sairaalan evakuoiminen ja sen vaikutukset
sijoitussairaaloihin, niin esittelen Rauhan sairaalaa lyhyesti sek& my6s niita
piirimielisairaaloita ja Pitkdniemen keskuslaitosta, joihin Rauhan potilaita evakuoitiin

toisen maailmansodan aikana.

3.1.1 Rauhan mielisairaala

Maassamme herénnyt yleinen keskustelu mielisairaiden huonosta hoidosta ja kohtelusta
heré&tti vuonna 1911 Kaakkois-Suomen, Viipurin l&&nin neljan kunnan: Hiitolan, Joutsenon,
Kurkijoen ja Parikkalan kunnallismiehet keskustelemaan yhteisen mielisairaalan
perustamiseksi alueelle, ja myos keisarillisella kirjeelld, jossa luvattiin valtionapua
piirimielisairaaloiden perustamiseen, oli vaikutusta asiaan. Valtiolta ei vield saatu apua
sairaalan perustamiseen, mutta Suomen itsendistymisen ja mielisairaiden vaikean tilanteen
myotd, alueen kunnallismiehet vuonna 1919 ryhtyivat uudelleen pohtimaan sairaalan
perustamista. 2.3.1920 Muolaan kunnallislautakunnan esimiehen Kkirjelmén kutsumina
kokoontuivat kuntien edustajat keskustelemaan piirisairaalan saamisesta alueelle.
Koyhdinhoidon tarkastaja J. Hagelberg oli lasnd kokouksessa asiantuntijana. Kokouksessa
valittiin toimikunta selvittdméaan valtionavun saamisen edellytyksia sekéd sopivaa paikkaa

sairaalalle.**

Seuraavan kerran piirimielisairaalan perustamisasioissa kokoontuivat
kahdenkymmenenkahden Viipurin l&d&nin kunnan edustajat Perkjarvelld. Kokouksessa
kdyhéinhoidontarkastaja selvitti mielisairaiden hoidon tilannetta maassamme. Vuosina
1921 — 1922 toimikunta kokoontui erisuuruisina kokoonpanoina keskustelemaan
piirimielisairaalan tarpeellisuudesta, toteuttamisesta ja paikasta. Viipurissa 15.5.1923
pidetyssa kokouksessa oli paikalla neljankymmenen kunnan edustajat. Nyt oli esilla jo

useita vaihtoehtoja sairaalan paikaksi. Toiveena oli, ettd paikka olisi puhdasvetisen jarven

* Niemisto 1952, 84 — 85.
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tai joen rannalla, paikalla olisi valmis puutarha sek& maatilaan kuuluisi metsdmaata, hyvat
kulkuyhteydet, rautatie olisi lahell4 ja paikka ei olisi Jaakkimaa kauempana id4ssa.*

Lahes 15 vuotta oli kulunut siitd, kun Hiitolan, Joutsenon, Kurkijoen ja Parikkalan kuntien
edustajat olivat 1911 ensimmaisen kerran kokoontuneet keskustelemaan oman yhteisen
piirimielisairaalan perustamisesta. Téané aikana koettiin suuria valtiollisia muutoksia, Suomi
tuli itsendiseksi ja ensimmadinen maailmansota oli kéyty. Useiden kokoontumisien ja
keskustelujen jalkeen lopulta saatiin riittdvan laaja ja yksimielisesti ajatteleva ryhmé
piirimielisairaalahankkeen taakse. Varsinkin sairaalan paikka tuotti paljon keskusteluja.*®
Lopullinen p&atos piirimielisairaalan perustamisesta tehtiin 1.10.1923 Viipurissa pidetyssa
kokouksessa. Lasnd kokouksessa oli neljankymmenenkahden kunnan 150 edustajaa.
Edustajat totesivat, ettd nyt sairaalan merkitys on ymmarretty kunnissakin.
Piirimielisairaalan paikaksi valikoitui monien vaihtoehtojen joukosta Rauhan kylpyla
Joutsenon kunnassa. Kauppakirja allekirjoitettiin 21.1.1924. Myyjin& olivat Dimitri ja

Johan Gabrilovitsch.*’

Piirimielisairaalahankkeeseen osallistuvien kuntien lukumaard nousi vield ja lopullinen
maard loppuvuodesta 1926 oli 56 kuntaa, pohjoisimpina alueina olivat Jaakkima ja
Parikkala, eteldisimpina eraat Suomenlahden saaret. Kun sairaala valmistui, oli siind 235
sairaansijaa.®® Sairaalan vihkidisia vietettiin 22.11.1926. Tarkastaja Hagelberg totesi
puheessaan, ettd sairaalan perustaminen on inhimillisyyden ja sivistyksen voitto. Myds
johtokunnan puheenjohtaja Erkki Pullinen ilmaisi puheessaan tyytyvéisyytensa ja ilon
tunteensa siitd, ettd tallainen laitos on saatu perustetuksi onnettomia sairaita ihmisié varten.
Meidan sivistystasomme on noussut sellaisella tasolle, ettd haluamme ja pystymme

rakentamaan tallaisia hoitolaitoksia.*®

5 \Vahvaselka 1976, 29.
6 \/ahvaselka 1976, 56.
" \Jahvaselka 1976, 41 — 43.
“8 \Vahvaselka 1976, 42 — 43.
9 VVahvaselka 1976, 53 — 54.
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Sairaalatoiminta alkoi rauhallisesti. Ensimmaéinen potilas otettiin hoitoon 18.12.1926 ja
vuoden 1926 aikana oli hoidossa kolme potilasta.>® Sairaalassa oli aluksi vain yksi laakari,
jonka virkanimike oli yliladkari. Sairaalan sddnndissd maaréttiin, ettd laakarin tuli kdyda
sairaalassa jokaisena arkipaivana.>> Tama oli edistyksellistd, koska esimerkiksi
Kellokosken sairaalassa vuodesta 1930 alkaen laakéari velvoitettiin kdymaan sairaalassa
vain kolme kertaa viikossa.>” Henkilékunnan mitoitukseksi maariteltiin, ettd yksi hoitaja oli
kahdeksaa potilasta kohden. Hoitohenkilokunnan haluttiin olevan naisvoittoista, silla
kolmestakymmenesté hoitajasta tuli naisia olla 21 ja miehid yhdeksén. Vaikka vuosi 1926
oli sairaalan toiminnassa rauhallista, niin vuonna 1927 sairaala tayttyi nopeasti, silla
sairaalaan otettiin vuoden aikana 324 potilasta ja poistettiin 79. Sis&dé&n otetuista potilasta
pitkdaikaispotilaita, eli yli kaksi vuotta sairastaneita, oli 54 %. He olivat olleet vuosikausia
kotikuntiensa mielisairasosastoilla kopeissa, vékivaltaisia, kehitysvammaisia ja epéasiisteja.
Alkuaikoina ylildakari Herman Oksalan mukaan potilasjoukko néytti hoidollisesti hyvin
toivottomalta, mutta vahitellen tilanne korjaantui, ja jo vuodesta 1927 aikana tyotatekevien,

siis parempikuntoisten potilaiden maara lisaantyi ja niiden osuus potilasta oli 64 %.

Rauhan sairaalan sairaansijat osoittautuivat riittdméattomiksi heti valmistumisensa jalkeen,
niin kuin monen muunkin piirimielisairaalan. Jo vuoden 1927 aikana saatiin lis&a
sairaansijoja 29, ja vield vuonna 1929 kymmenen paikkaa lisad. Vuodesta 1929 vuoteen
1939, useiden muutos- ja laajennustdiden jalkeen, oli ennen talvisodan syttymista
sairaalassa vakinaisia sairaansijoja 623. Vuonna 1934 Rauhan piirimielisairaalan nimi

muutettiin Rauhan mielisairaalaksi.>*

Vuonna 1939 tulevaan sotaan Rauhassa varauduttiin poistamalla lokakuussa 60
parempikuntoista potilasta koteihinsa tai omien kotikuntiensa kunnalliskotien

mielisairasosastoille. Myohemmin kotiutettiin vield lisda potilaita, minka jalkeen, juuri

%0 vahvaselka 1976, 57.

5! vahvaselka 1976, 133.

52 Tyovinen 1990, 45.

5% Vahvaselka 1976, 57.

% \VVahvaselka 1976, 59 — 60; Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1939, 6.
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ennen sodan syttymista, siviilipotilaiden k&ytdssa oli 273 sairaansijaa. Rauhaan perustettiin
43. sotasairaala.”

Talvisodan  alueluovutukset  heikensivat — merkittdvasti  sairaalan  taloudellisia
toimintaedellytyksid. Kuudestakymmenestakahdesta jasenkunnasta jai Moskovan rauhan
jalkeen Suomen puolelle vain 25 kuntaa ja kahdeksan kuntaa menetti osan alueestaan.
Rauhanteon jalkeen siviilipotilaita oli sairaalassa 273, jotka evakuoitiin maaliskuussa.
Evakuoidut potilaat palasivat takaisin kevaéalla, kesékuussa potilasmaaré oli jo 623. Vuoden
1940 aikana potilaita oli sairaalassa 650. Vuosikertomuksen tietojen mukaan potilaiden
terveydentila oli tyydyttava, tarttuvista taudeista tuhoisin oli tuberkuloosia. Sité sairasti 33

potilasta, joista kuoli 17.%°

Sairaalan hallinnolle sota-aika tuotti ongelmia. Sairaalan ylinté valtaa pitava liittovaltuusto
ei kokoontunut vuoden 1939 aikana, koska Neuvostoliiton &killisen hyokkays esti
kokouskutsujen lahettdmisen. Kokouksen piti alun perin olla 27.11.1939, mutta se pidettiin
31.8.1940. Silloinkaan kaikki valtuutetut eivat olleet kokouksessa, koska Neuvostoliiton
puolelle jaaneiden kuntien edustajat olivat evakossa eri puolilla Suomea. Vuonna 1941 ei
liittovaltuuston kokousta voitu pitdd ollenkaan ja 1943 se kokoontui vasta joulukuussa.

Liittohallitus hoiti my®és liittovaltuustolle perussaannén mukaan kuuluvia asioita.”’

3.1.2 Rauhan potilaiden sijoitussairaalat sota-aikana

1) Harjavallan Piirisairaala

Harjavallan Piirisairaala oli Suomen ensimmadinen kuntien yhdessd perustama
piirimielisairaala. Se valmistui vuonna 1903 Harjavaltaan, Keski-Satakuntaan.
Piirimielisairaalan perustamiseen Keski-Satakunnan kuntien kunnallismiehid innoitti

vuoden 1889 keisarillinen asetus, joka méaérasi kuntia huolehtimaan koyhistd ja

% Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940, 16.
% Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940, 16.
" RSA. Kaakkois-Suomen mielisairaanhuoltopiirin kuntainliiton liittovaltuuston péytakirjat 1934 — 1947.
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mielisairaista. Se antoi pienemmille kunnille mahdollisuuden perustaa yhteisid
piirimielisairaaloita valtion tuella *® sekd mielisairaaloille annettavien valtionapujen ehtoja
maadritteleva keisarillinen Kirje, joka annettiin 21.2.1899. Valtionavun ehdot olivat erityisen
ankarat.> Laakintohallituksen kanta oli aluksi varovainen, koska sielld epailtiin naiden
mielisairaaloiden kykya hoitaa potilaita ja pelattiin niistd muodostuvan kunnalliskotien
mielisairasosastojen kaltaisia laitoksia. Harjavallan kunnantalolla 4.12.1889 pidetyssa
kokouksessa olivat lasna lahikuntien edustajat, jotka paattivat perustaa mielisairaalan ja
valitsivatkin jo sairaalan rakennustoimikunnan. Sairaalarakennus pystytettiin Harjavallan
kunnan maista ostetulle tontille. Sairaalan nimeksi hyvéksyttiin “Piirimielisairaala
Harjavallassa”. Osakkaina sairaalassa olivat yhdeksdn kuntaa Lé&nsi-Suomesta.
Alkuvaiheessa sairaalassa oli 32 sairaansijaa ja se toimi asyylilaitoksena, jossa

mielisairaanhoito ei varsinaisesti kuulunut sairaalan ohjelmaan.

Ensimmaisen kerran sairaalaa jouduttiin laajentamaan vuonna 1922. Laajennustdiden
jalkeen se oli etupadssa varattomien ja parantumattomien séilytyspaikka. Sairaalan nimi
muutettiin vuonna 1923 “Harjavallan ym. kuntain piirimielisairaala” ja 5.5.1935 sairaalan
nimeksi tuli ”Harjavallan piirisairaala”. Vuonna 1927 sairaalapiiriin liittyi kolme uutta
kuntaa: Porin kaupunki, Nakkila ja Siikainen. Sairaalaa laajennettiin useita kertoja 1920 ja

1930- luvuilla, joten vuonna 1938 oli sairaalassa 311 sairaansijaa.®

Kun talvisota syttyi kaksi potilasosastoa siirrettiin yliopiston sisatautiosastoiksi ja
myO6hemmin kyseiset osastot otettiin 6. sotasairaalan kayttdon. Ndin 58 sairaansijaa siirtyi
pois siviilimielisairaiden kéytostad. Parempikuntoiset potilaat kotiutettiin tai siirrettiin oman
kotikuntansa kunnalliskotien mielisairasosastoille. Sota-aikana potilaille annettavia hoitoja
jouduttiin rajoittamaan tai kokonaan lopettamaan. Mielisairaanhoitajaopiskelijoita ei sota-
aikana ollut, mutta harjoittelijoita oli paikkaamassa hoitajavajausta.” Tammikuun alussa

1940 sairaalaan perustettiin 6. sotasairaalan psykiatrisia osastoja. Alkuvuodesta 1940

%8 Soikkanen 1966, 278.

% Judin & Makeld 1983, 28.

% judin & Makeld 1983, 21 — 30, 45.

®! Harjavallan Piirisairaalan vuosikertomus 1939, 6 — 11.
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potilaiden maéara lahenteli 500, vaikka virallinen sairaansijojen maara oli 311. Toukokuussa
1940 sotasairaala lopetettiin ja koko sairaala toimi valirauhan aikana siviilimielisairaalana.
12.6.1941 alkaen toimi Harjavallan sairaalassa 59. sotasairaalan psykiatrinen osasto. Se oli
toiminnassa sodan loppuun asti. Vuonna 1944 puolustustaistelujen aikana sotapotilaiden
madra nousi 400:aan ja koko potilasmé&aré oli 627. Sairaalassa tilanahtaus oli valtava, joten
potilaita jouduttiin sijoittamaan my®ds juhla- ja kasitydsaleihin.®? Tallainen tilanahtaus oli

tyypillista sota-aikana muissakin piirimielisairaaloissa.

2) Kellokosken sairaala

Kellokosken piirimielisairaala oli Harjavallan sairaalan jalkeen vanhin kuntien yhdessa
omistama mielisairaala. Sairaalan perustaminen oli pitkallinen prosessi, silla ensimmainen
kokous sairaalan perustamisesta pidettiin jo 1898, mutta koska ei ollut vield tiedossa,
millaisilla perusteilla oli mahdollisuus saada valtionapua, hanke raukesi. Uudenmaan
suomenkielisten kuntien edustaja kokoontuivat asian tiimoilta erisuuruisina kokoonpanoina
ja eri paikkakunnilla vuosina 1909, 1911 ja 1912. Hyvink&alld pidettiin 24.2.1913
perustamiskokous, jossa péaatettiin perustaa 60 sairaansijaa késittdva sairaala. Jo
huhtikuussa sairaalan paikaksi ostettiin Kellokosken kartano. Yleisessé kuntakokouksessa
vuonna 1914 nostettiin sairaansijojen méara 90:een. Kun sairaala valmistui 1915, oli
perustajakuntia 13 ja sairaansijoja 100.%

Aluksi Kellokoskella oli hoitohenkilokuntaa viisi koulunkdymé&tontd hoitajaa. L&akéri
velvoitettiin kdymaan sairaalassa kerran viikossa, sitten kaksi kertaa ja vuodesta 1930
alkaen kolme kertaa viikossa, koska muuten sairaala menettdisi valtionavun.®®
Mielisairaanhoitajakoulutusta ei Kellokoskella jarjestetty, mutta vuodesta 1931 alkaen

sairaalassa harjoittelivat valtion sairaanhoitajatarkoulun opiskelijat. Opiskelijoille oli

%2 Harjavallan Piirisairaalan vuosikertomus 1941, 14; Kivimaki 2013, 40; Judin & Méakel4 1983, 158 — 159.
% Tuovinen 1990, 32 — 37.
% Tuovinen 1990, 30; Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1930, 12.
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sairaalassa jarjestetty myos luentoja.®> Vuodesta 1937 alkaen harjoittelijoita oli Helsingin,
Kuopion ja Viipurin sairaanhoitajatarkouluista.’® Sairaalan sairaansijat osoittautuivat
riittdmattomiksi, mutta lisapaikkoja saatiin jo 1927, ja sen jalkeen sairaalaa laajennettiin
miltei vuosittain, joten vuonna 1933 sairaansijojen maara oli 350.8” Vuoden 1939 aikana

sairaalassa hoidettiin 541 potilasta ja perhehoidossa oli 117 potilasta.®®

Kellokosken sairaala ei sota-aikana toiminut varsinaisena sotasairaalana, mutta
sotapsykoottisia ja alkoholisoituneita sotilaita tuotiin Kellokoskelle hoitoon heti talvisodan
syttymisen jélkeen. Suomen Huolto toimitti sairaalalle 300 sénkyéa kaikkine varusteineen,
mutta kun se totesi tarvikkeiden joutuneen siviilimielisairaiden kayttoon, olisi se halunnut
ottaa tavaransa takaisin.®® Kaikki potilaat eivat kaikkien mielesta olleet samanarvoisia

vaikeinakaan aikoina.

Viipurin  kaupungin omistaman Papulan mielisairaalan 200 potilasta evakuoitiin
Kellokosken sairaalaan 20.3.1940 Moskovan rauha tultua voimaan. Kun jatkosota alkoi, oli
sairaalassa noin 800 potilasta, joista lahes puolet oli Papulan ja Rauhan sairaalan potilaita.
Kesakuussa 1941 Rauhasta nimittdin tuli 202 potilasta, jotka viipyivét syksyyn 1942.7
Rauhan potilaat saapuivat junalla Jarvenpddn asemalle, josta heidat kuljetettiin
hevosajoneuvoilla Kellokoskelle. Né&in suuren potilasméaran kuljettamiseen haalittiin
hevosmiehia ympaéri pitdjaa. Matka Jarvenpaan asemalta sairaalaan on noin 8 kilometria.
Kellokosken tehdas luovutti juhlasalinsa potilaiden majoitustilaksi usean kuukauden ajaksi,
mutta potilaita oli sijoitettuna myos kansakoululla.”

% Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1931, 12.

% Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1937, 11.

¢ Tuovinen 1990, 43 - 55.

%8 Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1939,5.

% Tuovinen 1990,74.

70 Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1940,9; vuosikertomus 1942,6.
™ Tuovinen 1990,75.
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3) Uudenkaupungin Piirimielisairaala

Vakka - Suomen piirimielisairaala sai perustamisluvan Keisarillisen Suomen Senaatilta
vuonna 1913. Sairaala aloitti toimintansa 40 sairaansijaa kasittdvdnd vuonna 1916.
Sairaalan perustamissuunnitelmia oli tehty jo 1905, ja sen jélkeen oli ollut useita kokouksia
asian tiimoilta. My6s Uudenkaupungin sairaala karsi tilan puutteesta jo alusta alkaen, joten
sairaalaa laajennettiin useita keroja. Vuonna 1939 oli sairaalassa virallisia sairaansijoja
300."

Jo ennen talvisodan syttymistd varauduttiin sodan seuraamuksiin kotiuttamalla lokakuussa
1939 kahdelta rauhallisten potilaiden osastoilta parempikuntoisia potilaita kotihoitoon tai
oman kotikuntansa kunnalliskotien mielisairasosastoille yhteensd 60 potilasta. Osastot
otettiin  sotasairaalan kayttoon. Loppuvuodesta 1939 tuli Viipurin kaupungin

mielisairaalasta 14 miespotilasta ja Rauhan sairaalasta yksi naispotilas.”

Vuonna 1940 oli sotasairaalan kaytossa aluksi 100 sairaansijaa, mutta paikkoja lisattiin
160:een. Alkuvuodesta 1940 tuli Rauhasta 56 potilasta ja 16.6.1941 Tammisaaren
piirimielisairaalasta 100 fyysisesti huonokuntoista potilasta. Jalkimmainen sairaala sijaitsi
Hangon vuokra-alueen valittdmassa laheisyydessd, joten se paatettiin evakuoida potilaiden
hoidon turvaamiseksi. Jatkosodan aikana 1942 oli sairaalan 325 sairaansijasta
puolustusvoimien kéaytéssa 160 elokuun alkuun saakka. Vaikka vuonna 1943 vahennettiin
sairaansijoja 150:114, wvoitiin uusiakin potilaita ottaa hoitoon. Kesdkuussa 1944
Neuvostoliiton aggressiivisen hyokkayksen seurauksena tuli Rauhasta 95 potilasta. Sota-
aikana potilaiden yleinen terveydentila heikkeni ja tilanahtauden seka aliravitsemuksen

seurauksena tuberkuloosi paasi leviamaan potilaiden keskuudessa.”

"2 Lindholm 1977, 5 — 40; Uudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 4.
® Uudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 5 — 15.
™ Uudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomukset 1940,6; 1941, 6; 1942, 6: 1943, 6; 1944, 6.
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4) Seingjoen piirisairaalat

Etel&-Pohjanmaalla oli 1900-luvun alkuvuosina samanlaisia puutteita mielisairaiden
hoidossa kuin muuallakin Suomessa, mutta maakunnassa oli mielisairaita enemman kuin
muualla Suomessa. Ensimmaéisen sysdyksen mielisairaalan perustamiselle antoi vuonna
1907 kauhavalaisen  kunnallismiehen  Vihtori  Niemen Kkirjoitus  paikallisessa
sanomalehdessd, Ilkassa: “Yleinen houruinlaitos Eteld-Pohjanmaalle”. Kirjoituksen

tarkoituksena oli herattaa kansa vaatimaan parempaa kohtelua ja hoitoa mielisairaille.”

Vuosien kuluessa kuntien edustajat kokoontuivat erisuuruisina kokoonpanoina
keskustelemaan yhteisen mielisairaalan perustamisesta. Asia lykkéantyi kunnes vuonna
1920 lopullinen paatds sairaalan perustamisesta tehtiin. Suurin osa perustajakunnista oli
Vaasan laanin alueelta, mutta mukana oli kuntia myds Oulun laanistd, Keski-Suomesta ja
Pohjois-Hameestd. Kun sairaalan vihkidisia vietettiin vuonna 1923, oli sairaalassa
sairaansijoja 136. Sairaala oli suunniteltu pitkdaikaissairaille, mutta kun Mustasaaren
vastaanottokeskus Vaasassa ei voinut ottaa tilanahtauden wvuoksi kaikkia &killisesti

sairastuneita, muutettiin 29 sairaansijaa akuutti potilaille.”

Vuosien kuluessa sairaalaa laajennettiin useita kertoja. Vuoden 1928 aikana valmistui
kaatumatautisille kaksi lisdrakennusta ja ensimmainen tylsamielisille lapsille suunniteltu
rakennus. Samana vuonna Seindjoen piirimielisairaalan nimi muutettiin - Seindjoen
piirisairaalat.”” Nimenmuutoksen taustalla oli oletettavasti se, ettd kaatumatautisilla ja
tylsamielisilla lapsilla oli omat sairaalarakennukset. Vuosikertomuksissa heitd késiteltiin
omina  ryhminaan.”®  Talvisodan  alkaessa, oli  mielisairasosastoilla 601,

kaatumatautiosastoilla 100 ja tylsamielisten lasten osastoilla 180 sairaansijaa.”

Mielisairaanhoitajakoulutus  alkoi ~ Seingjoella vuonna 1931  lddkintohallituksen

suostumuksella. Ensimmaiseltd kurssilta valmistui 18 naista ja 12 miestd. Harjoittelijoita oli

" Rapila 1973,

’® Rapila 1973, 130; Piha & Venho 1985, 126.

"7 Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus 1928, 4 — 5: vuosikertomus 1929, 35.
"8 Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus 1939, 27 — 36.

" Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus 1939, 13, 27, 31.
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sairaalassa ollut jo aikaisemminkin.?® Seingjoella toimi 29. sotasairaala, piirisairaaloiden
rakennuksiin oli sijoitettuna kirurgisia - ja mielisairaalapotilaita. Siviilimielisairaiden
paikkaluku pidettiin samana, vaikka sotasairaalalle oli luovutettu 200 paikkaa. 18.6.1941
tuli Rauhan sairaalasta 99 potilasta, jotka kaikki hoidettiin mielisairasosastoilla, vaikka
kaikki eivat olleet mielisairaita. Rauhan potilaat kotiutettiin toukokuun loppupuolella
1942.%

5) Tammisaaren piirimielisairaala

Uudenmaan ruotsinkielisten kuntien yhteinen 102 sairaansijaa ké&sittavé piirimielisairaala
aloitti toimintansa 2.7.1924. Sairaalan hankesuunnitelma kesti lahes 30 vuotta, silla
ensimmadiset keskustelut mielisairaidenhoitolaitoksen perustamisesta kaytiin jo 1880-
luvulla. Sisdllissota hidasti asian etenemistd. Sairaala aloitti toimintansa Tammisaaressa
Vendjadn armeijalta jd&neissa tykiston kasarmeissa, jotka saneerattiin sairaala k&yttoon.
Sairaalaa laajennettiin useita kertoja 1930-luvulla siten, ettd vuoden 1939 alussa

sairaansijojen maara oli 510.%

Talvisodan jalkeen tehdyssd Moskovan rauhansopimuksessa Suomi joutui vuokraamaan
Neuvostoliitolle koko Hankoniemen kolmeksikymmeneksi vuodeksi. Tammisaaren
piirimielisairaala sijaitsi lahelld tata rajaa. Sotilasviranomaiset méaéarasivat sairaalan
evakuoitavaksi. Asia oli ensimmadisen kerran esilla syyskuussa 1940, mutta evakuointiasiaa
pohdittiin vield kesalld 1941. Silloin péatettiin, ladkintohallituksen kehotuksesta, siirtaa
eniten hoitoa vaativat 100 potilasta Uudenkaupungin piirimielisairaalaan ja rauhallisimmat

hoitohenkilokunnan kanssa kunnalliskotien mielisairasosastoille Vihtiin, Kirkkonummelle

8 Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus 1931, 16.

81 Seindjoen piirisairaalain vuosikertomus 1941, 12; vuosikertomus 1942, 9: Piha & Venho 1985, 174 — 175.
82 T6rronen 1985, 8,20- 23, 41; Distriktssinnessjukhuset | Ekenes Kommunalforbund Arsberattelse For Ar
1939, 18.
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ja Espooseen. Hangon alue Neuvostoliiton vuokra-alueena péattyi joulukuussal942 ja
evakossa olleet potilaat, hoitajat seké kotielaimet palasivat takaisin Tammisaareen.®

6) Tyrvaan piirimielisairaala

Sairaalan perustamisesta tehtiin ensimmadisen kerran aloite, kun Tyrvaan tuomiokuntaan
kuuluvien kuntien edustajat olivat koolla Karkun kunnantalolla vuonna 1917. Kokouksessa
tuotiin esille mielisairaiden huono asema, ja ettd yhteiskunnan velvollisuutena oli
inhimillisyyden nimissa parantaa heidan asemaansa. Tdma tehtdva onnistuisi parhaiten
perustamalla tarkoitukseen sopiva hoitolaitos. 104 sairaansijaa késittdva sairaala valmistui

vuonna 1924.%4

Useiden laajennusttiden jalkeen sairaalassa oli vuonna 1939 sairaansijoja 179. Vuoden
1939 loppupuolella tuli siirtovdkeen kuuluvia potilaita Uudenkirkon, Kanneljarven ja
Koiviston pitéjista yhteenséd 20 henkilod. Omia parempikuntoisia potilaita kotiutettiin, ja
tilalle tuli vuoden 1940 puolella muista sairaaloista potilaita, jotka viipyivat sairaalassa yli
kaksi kuukautta. Vaikka vuonna 1944 sairaala oli tupaten tdynnd, pystyttiin kuitenkin
jarjestamadén jokaiselle potilaalle oma sdnky. Rauhan sairaalasta tuli kesdkuussa 80
potilasta, jotka pasivat omaan sairaalaansa vasta vuoden 1945 alkupuolella.®®

7) Halikon piirimielisairaala

Ensimmainen yritys piirimielisairaalan saamiseksi Varsinais-Suomen itdosaan tehtiin
vuonna 1905. Neuvottelut sairaalan paikasta ja ensimmainen maailmansota viivéstyttivat
sairaalan perustamista. Maamme itsendistymiselld oli myonteinen vaikutus sairaala asian
etenemiselle. 126 sairaansijaa késittava sairaala valmistui vuonna 1926. Sairaala osoittautui

heti valmistuttuaan pieneksi, joten jo vuonna 1927 tehtiin ensimméinen laajennus ja

8 Silvast 1999, 866; Torronen 1985, 66 — 68; Uudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomus 1941, 6.
8 palmgren 1999, 8 — 21.
8 Tyrvaan piirimielisairaalan vuosikertomukset: 1939, 3; 1940, 7- 9; 1944, 3,12.
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useiden laajennusten jalkeen oli wvuonna 1939 sairaansijoja 400:lle potilaalle.
Mielisairaalapiirin muodostivat 46 jdsenkuntaa, joiden joukossa oli kuntia myods

Kymenlaaksosta.®®

Laakintohallituksen méarayksestd Halikon sairaalaan ei sota-aikana sijoitettu sotapotilaita,
mutta jo wvuoden 1939 loppupuolella siirrettiin - Rauhan  sairaalasta 100
siviilimielisairaspotilasta.” Omia rauhallisia potilaita siirrettiin kotihoitoon ja nain vapautui
sairaansijoja, silld talvella 1940 tuli Rauhasta 25 potilasta lisdd. Lisédksi muista
piirimielisairaaloista siirrettiin 140 ja siirtovdkeen kuuluvia potilaita 16. Rauhan sairaalan
potilaat palasivat takaisin Rauhaan kevaalla 1940.%

8) Siilinjarven piirimielisairaala

Ensimmaéinen ajatus oman piirimielisairaalan saamiseksi Pohjois-Savoon tuli Maaningan
vaivaishoitolautakunnalta vuonna 1912. Ennen Suomen itsendistymistd sairaalahanke ei
edennyt, mutta kun vuonna 1922 eduskunta hyvaksyi madardrahoja piirimielisairaaloiden
perustamiseen Kuopion laanin kunnallismiehet kaynnistivat hankkeen uudelleen.®® 150

sairaansijaa késittdva sairaala valmistui loppuvuodesta 1926. Sairaalapiiriin kuului kuntia
Pohjois-Savosta, Pohjois-Karjalasta ja Kainuusta.*

Jo ensimmadisiné toimintavuosinaan sairaala todettiin liian pieneksi, niin kuin moni muukin
piirimielisairaala. Useiden laajennusten ja muutostdiden jalkeen sairaalassa oli vuonna
1939 varsinaisia mielisairaspaikkoja 303 ja neljd sairaansijaa kulkutautipotilaille. Toisen

maailmansodan aikana sairaalassa toimi 20. sotasairaalan osasto 11, jonka k&ytdssa oli 131

% Tuovinen 1986, 21- 28, 41.

8 Halikon piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 6

8 Halikon piirimielisairaalan vuosikertomus 1940, 5, 10.
% Rissanen 2012, 22 — 23; Lepola 1976, 22 — 24.

% | epola 1976, 81 — 83.
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sairaansijaa.” Sotilasviranomaisten toimesta evakuoitiin kesakuussa 1941 potilaita itarajan

uusien pitdjien kunnalliskotien mielisairasosastoilta.*?

9) Mikkelin piirimielisairaala

Maaherra teki vuonna 1914 ensimmaéisen yrityksen piirimielisairaalan perustamiseksi
Mikkeliin. Ensimméinen maailmansota hankaloitti sairaalahankkeen etenemistd, mutta kun
mielisairaiden tilanne alueella huononi entisestdén, asia otettiin uudelleen esille vuonna
1919. Seuraavana vuonna kuntien edustajat sitoutuivat edistdmaan véhintdan 110
sairaansijaa késittdvan piirimielisairaalan perustamista, mutta sijaintipaikan valinta hidasti
asian etenemistd. Lopulta piirimielisairaala valmistui loppuvuodesta 1927. Sairaansijat
osoittautuivat taallakin riittamattémiksi, joten useiden laajennusten jalkeen vuonna 1939

sairaalassa oli 310 sairaansijaa.”

Toisen maailmansodan aikana oli piirimielisairaalassa osa Mikkelissd toimivaa 17.
sotasairaalaa. Osa piirimielisairaalan henkilokuntaa maarattiin sotasairaalan palvelukseen.
Karjalasta evakuoituja majoitettiin henkilékunnan asuntolaan. Rauhan sairaalan potilaita ja
henkilokuntaa tuli heindkuussa 1944, kun sairaala evakuoitiin taydellisesti. Mikkelissa
parempikuntoisia potilaita kotiutettiin maaliskuussa 1940 ja sitten viel&d toisen kerran
kesdkuussa 1941. Vuonna 1942 oli siviilimielisairaiden kaytdossa vain kolme osasto
yhdekséasté. Sotasairaala lopetti toimintansa marraskuussa 1944 ja sen jalkeen koko sairaala

oli siviilimielisairaiden kaytossa.*

*L Rissanen 2012, 25,9,27 -28; Lepola 1976, 81 — 83.

% Siilinjarven piirimielisairaalan vuosikertomus 1941, 6.

% Mikkelin piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 8; Leskinen 2007, 22 — 28.

% Mikkelin piirimielisairaalan vuosikertomukset 1942, 9; 1944,9; Leskinen 2007, 43 — 46.
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10) Hameen piirimielisairaala

Piirimielisairaalan saaminen Hameeseen vaati kuntien edustajien kokoontumisia useita
keroja, niin kuin useimpien piirimielisairaaloiden kohdalla oli ollut. Ensimmaéinen kokous
pidettiin vuonna 1914. Valtiovallan nihked suhtautuminen ja ensimméinen maailmansota
hidastivat hankkeen etenemistd. Ensimmaisestd kokouksesta oli kulunut lahes 18 vuotta,

kun sairaala valmistui ja ensimmaiset potilaat otettiin hoitoon vuonna 1932.%

Vuonna 1939 sairaalassa oli 234 virallista sairaansijaa.”® Sairaalassa toimi 35. sotasairaalan
osastoja ja niiden kaytossa oli 100 sairaansijaa. Lokakuussa 1939 siirrettiin
parempikuntoisia potilaita Kkotihoitoon tai omien kotikuntiensa mielisairasosastoille.
Siviilimielisairaiden sairaansijojen maara pudotettiin 208:aan.”” Suurin osa sairaalan ja
maatilan miespuolisesta henkilokunnasta méaérattiin kertausharjoituksiin ja sairaanhoitajat
otettiin sotasairaalan palvelukseen. La&kintohallituksen maaréykselld sairaansijojen maara
nostettiin vuoden 1941 alusta toistaiseksi 300:aan.®® Palksaaren piirimielisairaalasta saapui
23.2.1940 53 levotonta miespotilasta, seitsemédn hoitajaa ja ladkari. Potilaat jaivét
Hameenlinnaan koko toisen maailmansodan ajaksi.** Vuoden 1942 alkupuolella
potilasmé&arad oli kaksinkertainen, koska kesédkuussa 1941 Rauhan sairaalasta evakuoidut
potilaat olivat viela sairaalassa.'® Vuonna 1944 rauhanajan potilasmaara oli ahdettu
kahdelle suljetulle osastolle, tydsaleihin ja kellarin kaytaville, silla kaksi kolmasosaa
padrakennuksen osastoista oli sotasairaalan kaytdssa. Joskus sairaalan potilasmé&ara nousi
494:8an.'%

% Torronen 1982, 19,27,40.

% Hameen piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 4.

" Torronen 1982, 62.

% Hameen piirimielisairaalan vuosikertomus 1941, 6 — 8.
% Tuovinen 1999, 117.

100 Hameen piirimielisairaalan vuosikertomus 1942, 7.
101 Hameen piirimielisairaalan vuosikertomus 1944,6.
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11) Pitkdniemen sairaala

Pitk&niemen sairaala oli valtion keskuslaitos ja suoraan laékintohallituksen alaisuudessa,
kuten muutkin keskuslaitokset. Pitkdniemen sairaala aloitti toimintansa maaliskuussa 1900.
Sairaala oli tarkoitettu kaikkien maamme mielisairaiden hoitopaikaksi. Uusimmat
hoitomuodot otettiin sielld kayttéon, esimerkiksi insuliinihoito. Pitkdniemi olikin
edellédkévija mielisairaiden hoidon kehittdmisessd. Ennen toista maailmansotaa ja sodan
aikana se oli ylivoimaisesti suurin mielisairaala maassamme. Jo ensimmadisena

toimintavuotena siella hoidettiin 272 potilasta.®

Alun perin Pitk&niemeen otettiin potilaita
kaikkialta Suomesta, mutta 1932 astui voimaan laki, joka madritteli vastaanottoalueeksi
Hé&meen laanin ja Turun ja Porin laanin. Samalla Pitk&dniemen keskuslaitoksen nimeksi tuli
Pitkdniemen sairaala. Pitkdniemen keskuslaitoksessa oli sen perustamisvaiheessa 355
sairaansijaa. Laitos jaettiin parannus- ja hoito-osastoihin. Parannusosastoilla oli 250
sairaansijaa ja ndilla osastoilla potilaiden odotettiin parantuvan sairaudestaan. Hoito- eli
turvaosastoilla oli 135 sairaansijaa parantumattomille potilaille.’®® Sairaalaa laajennettiin
ensimmadisen kerran vuonna 1907 ja sitten vuonna 1912. Naiden laajennusten jélkeen
sairaalassa oli 540 sairaansijaa. 1910-luvulla Pitkdniemessa oli runsas kolmannes valtion
mielisairaalapaikoista. 1909 alkaen parantuneiden potilaiden mé&ard aleni, joten sairaala

ruuhkaantui eika uusia potilaita voitu ottaa hoitoon niin paljo kuin olisi ollut tarvetta.'**

Syksylld 1939 myo6s Pitk&niemen sairaalassa valmistauduttiin tulevaan sotaan. Potilaiden
hoitoa alettiin priorisoida. Esimerkiksi l&&kintohallitus evési joiltakin potilailta pa&syn
sairaalaan, mutta tavallisuudesta poikkeavaa poistaminen sairaalasta ei kuitenkaan ollut.
Henkilokuntaa koulutettiin erilaisten sodassa tapahtuvien vammojen hoitamiseen,
sotapotilaiden sijoitteluun, elintarvikkeiden ja muiden tarvikkeiden saannostelyyn seka
litkekannallepanoon liittyviin tapahtumiin. Liikekannallepanosta ohjeistettiin muitakin

mielisairaaloita. Pitkdniemen sairaalaan perustettiin jatkosodan aikana 10. sotasairaalan

102 gysiharju 2012, 10.
103 Kaarninen & Kaarninen 1990, 34, 40.
104 Kaarninen & Kaarninen 1990, 52.
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jaostosairaala. Pitkdniemi otti vastaan Rauhan sairaalan potilaita sekd talvisodan ettd
jatkosodan aikana.’®

Ennen talvisotaa sairaansijojen méaaraa lisattiin 675:een. Kriminaalipotilaiden méaara oli
227. Ylemman palkkaluokan sairaanhoitajia maéarattiin puolustusvoimien palvelukseen,
joten vuoden 1939 lopussa oli siviilimielisairaalan puolella vain viisi koulutettua
sairaanhoitajaa. Mielisairaanhoitajakurssit kuitenkin pidettiin ja kursseilta valmistui 36

106

mielisairaanhoitajatarta ja 13 mielisairaanhoitajaa.”> Vuonna 1941 sotasairaalan kéytdssa

oli 50 sairaansijaa, joita lisattiin 100 sairaansijaan. 20.6.1941 tuli Rauhan sairaalasta 103

potilasta. Vuonna 1944 oli sotasairaalan kaytossa puolet sairaansijoista, siis 350.'%

3.2 Piirimielisairaaloiden toiminta sota-aikana

3.2.1 Hoitohenkilokunta

Rauhan aikana 1940-luvulla, normaalina aikana, kuuluivat hoitohenkil6kuntaan: ylihoitaja,
apulaisylihoitaja  ja  yoylihoitaja,  hoito-osastoilla ~ toimivat  osastonhoitajat,
apulaisosastonhoitajat seka mielisairaanhoitajat.’®® Hoitajina toimi my6s kouluttamattomia
henkilQitd, joita nimitettiin harjoittelijoiksi. L&&ké&reitd oli alusta alkaen mielisairaaloissa
vahan ja usein paikalliset kunnanld&kérit toimivat myods ladkéareind mielisairaaloissa.

Laakari vastasi potilaiden hoidosta, paatti potilaan hoitoon ottamisesta sekda myods

105 Sysiharju 2012, 36, 67.

100 pitkaniemen sairaalan vuosikertomus 1939.

197 pitkaniemen sairaalan vuosikertomukset 1940, 1941, 1944,

198 Torronen 1978, 33; Sorvettula 1998, 64 — 67: Helsingin kirurgisen sairaalasta valmistuneet sairaanhoitajat
olivat ns. vanhempia sairaanhoitajia ja olivat patevia ylihoitajan tehtaviin. Kirurgisen sairaalan kurssit olivat
1919 alkaen kolmen vuoden mittaisia, kun opetusohjelmaan tuli la&ketieteen eri osa-alueita. Psykiatrinen
sairaanhoito tuli opetusohjelmaan 1929. Osastonhoitajien virkaan oikeutti, nuoremman sairaanhoitajan
koulutus, jota l4&ninsairaalat antoivat vuodesta 1893 alkaen. Mielisairaanhoitajakoulutus aloitettiin
Lapinlahden ja Pitkdniemen sairaaloissa vuonna 1913. Aluksi koulutus oli tarkoitettu vain oman sairaalan
palveluksessa oleville ja se oli kolmen kuukauden mittainen, mutta jo 1917 koulutusta pidennettiin vuoden
mittaiseksi. Sota-aikana mielisairaanhoitajien koulutus jouduttiin ajoittain keskeyttdmaan.
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uloskirjoittamisesta.*®

Mielisairaalan ohjes&annén mukaan sairaalassa tulee olla
ylihoitajatar ja lagkintohallituksen hyvaksymé méarad muuta henkilokuntaa. Ylihoitajattaren
lisaksi  sairaanhoitajakoulutuksen saaneet henkilét toimivat ylihoitajattarien ja
osastonhoitajattarien tehtavissa. Laakintdhallitus myos edellytti, ettd mielisairaanhoitajan
tehtaviin piti ensisijaisesti palkata koulutuksen saaneita hoitajia. Sairaalan ohjeséanndssa
madriteltiin ylihoitajattaren ja la&kérin tehtdvat hyvinkin yksityiskohtaisesti. Esimerkiksi
ylihoitajattaren tuli olla esimerkkind hoitajille, huolehdittava osaston toiminnasta,
potilaiden hoidosta, noudattaa laakarin ohjeita seka valvoa hoitajien kaytosta.™® Koska
piirimielisairaalat ja Pitkdniemen sairaala kouluttivat mielisairaanhoitajia, oli osastoilla
naitd opiskelijoita, harjoittelijoita sek& ndiden lisdksi kouluttamatonta henkil0kuntaa

korvaamassa koulutettuja hoitajia.

Taulukko 1. Sota-ajan hoitohenkilokunnan rakenne, esimerkkina Pitkaniemen sairaala:'*!
Henkilokunta tyyppi Normaaliaika | Tammikuu 1944

Osastonhoitaja 17 13

Koulutettu sairaanhoitaja 7 4

Mielisairaanhoitajatar 71 65

Mielisairaanhoitaja 38 32

Mielisairaanhoitajatar oppilas | 30 40

Mielisairaanhoitaja oppilas 10 0

Pitkdniemen  sairaalan  henkilékunnassa  tapahtuneet  muutokset  merkitsivat
kouluttamattoman henkilokunnan yleistymistd ja miespuolisten mielisairaanhoitaja-

oppilaiden hdvidmistd. Jo varautuminen mahdollisen sodan varalle vaikutti

199 THrronen 1978, 30.
110 To6rrénen 1978,31.
1 gysiharju 2012,83.

37



piirimielisairaaloiden toimintaan my0ds henkilokunnan méarén ja laadun suhteen. Lisaksi
sotapotilaiden tehokas hoitaminen oli puolustusvoimien nékokulmasta térkeintd, koska
itsendisen valtion olemassaolosta taisteltiin, joten siviilipotilaiden hoitaminen ei kuulunut

sotalaitoksen ensisijaisiin intresseihin.**2

Suomen valmistautuminen sotaan alkoi jo, kun Moskovassa kaytiin neuvotteluja
alueluovutuksista. Kun syksylla 1939 jarjestettiin ylimééaraisia kertausharjoituksia, alettiin
samaan aikaan Kkartoittaa maan sairaanhoitojarjestelmid ja ohjeistaa sitda armeijan
ladkintdhuollon toteuttamista silméll&pitéen. Esimerkiksi Pitkdniemen sairaalaa ohjeistettiin
sotaa koskevissa seikoissa, kuten verensiirroissa, sotapotilaiden  sijoittelussa,
elintarvikkeiden ja muiden tarvikkeiden saannostelyssa ja liikekannallepanossa, joka koski
my06s hoitohenkilokuntaa. Tama osoittaa, ettd hoitohenkilokuntaa pyrittiin irrottamaan,
etenkin  mielisairaaloista  puolustusvoimien  palvelukseen. Pitkdniemen sairaalan
henkilokunnasta oli talvisodan aikana yksi alild&kéri, 14 sairaanhoitajaa, kaksi
mielisairaanhoitajaa ja samoin kaksi mielisairaanhoitajatarta SPR:n palveluksessa, joten
kahdeksan osastoa joutui toimimaan ilman osastonhoitajaa.™™® Eniten sairaanhoidollista
koulutusta saanut henkil6kunta otettiin puolustusvoimien palvelukseen. Tama ei ollut vain

Pitk&niemen sairaalan ongelma, vaan se oli yleinen kaytédnté mielisairaaloiden kohdalla.

Mielisairaanhoitajia otettiin myods rintamalle, sotapalvelukseen, kuten kévi Hameen
piirimielisairaalassa, josta viisi mielisairaanhoitajaa madréattiin sotapalvelukseen rintamalle
ja heidan tilalleen saatiin kaksi kouluttamatonta sijaista. Miespuolisten sijaisten saanti oli
yleensakin vaikeaa. Kun mieshoitajista oli pulaa, joutuivat mielisairaanhoitajattaret
tyoskentelemddn myds miespotilaiden osastoilla ja apunaan heilld oli harjoittelijoita.
Yovuorot olivat raskaita, koska yksi mielisairaanhoitajatar vastasi noin 60 — 70 potilaan
hoidosta ja tukenaan hanella oli ydylihoitaja.*** Kellokosken sairaalassa hoitajapulaa

115

helpottivat valtion sairaanhoitajatarkoulun opiskelijat™ sek& ruotsalaiset ja tanskalaiset

12 gysiharju 2012, 83.

113 gysiharju 1986, 69; Kaarninen & Kaarninen 1990, 127 — 128.
4 Tuovinen 1986, 111.

115 Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1944, 16.
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sairaanhoitajat. Myo6s laé&kareista oli siviilimielisairaaloissa pulaa, mutta naapurimaista
saatiin apua. Esimerkiksi Kellokosken sairaalassa tyoskenteli jonkun aikaa virolainen
mieslaakari ja Tammisaaressa vuoden 1940 aikana ruotsalainen laakari.*'® Pitkaniemen
yliladkari Kalpan mukaan ei ainoastaan ladkarien liian vahdisella maaréalla, mutta myos
heidan heikolla ammattitaidollaan oli vahingollisia vaikutuksia sairaalan toiminnalle sota-
aikana. Toiminta sairaalassa ei mydsk&an ollut vuoden 1937 mielisairaslain mukaista, sill&
hoidon sairaalassa tuli olla kokonaisuudessaan ladkarin valvonnassa.''’ Jatkosodan aikana
siviilimielisairaaloissa hoidettiin potilaita yhd vain vahdaisemmalla henkilokunnalla, ja

vaikka tasta informoitiin laakintohallitusta, ei asiaan saatu korjausta.''®

Rauhan sairaalan hoitohenkilokunta osallistui talvisodan aikana potilaiden kuljettamiseen
sijoitussairaaloihin, myds sotapotilaiden.'’® Naiden kuljetusten aikana heidan
tyopanoksensa ei ollut oman sairaalan kéytossd. Kesékuussa 1941 méaréttiin osa Rauhan
sairaalan henkilokuntaa puolustusvoimien palvelukseen jo 11.6. alkaen, vaikka sairaala

evakuoitiin taydellisesti vasta 19.6.1941.1%

3.2.2 Potilaiden hoito sota-aikana

Sodan vaikutusta uusien sairaansijojen tarpeeseen ennakoitiin jo ennen sodan puhkeamista.
Lokakuussa 1939 méaérattiin sairaalat varaamaan sairaansijoja puolustusvoimien kayttoon.
Myds piirimielisairaalat ja keskuslaitokset joutuivat luovuttamaan osan sairasosastoistaan
sotasairaaloille. Kun osastoja annettiin sotasairaaloille, siviilimielisairaiden virallisia
sairaansijoja ei kuitenkaan vahennetty, vaan sama maara potilaita hoidettiin ahtaimmissa
tiloissa. Esimerkiksi Halikon sairaalan virallinen paikkaluku oli 279, mutta vuonna 1941

121

paikkoja oli 400 potilaalle, joten sdngyt olivat vieri vieressa.”~ Myds Harjavallan sairaalan

¢ Tyovinen 1990, 78 — 81: Térronen 1985, 66 — 67.
Y7 gysiharju 2012, 149 — 151; Makela 2008, 54 — 55.
18 gysiharju 2012, 84.

19 RSA, sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.

120 RSA, sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.

121 Tyovinen 1986, 105.
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potilasmé&arad vuonna 1941 oli kaksinkertainen. Potilashuoneet eivéat téllaiselle mé&éaralle
riittaneet, vaan potilaita sijoitettiin juhla- ja k&sitydsaleihin. Vaikka Kellokosken sairaala ei
varsinaisesti ollut sotasairaala, tuli sinnekin heti sodan alussa sotapsykoosipotilaita ja

alkoholisoituneita sotilaita hoitoa saamaan.*?

Mielisairaaloiden osastoja oli siis otettu sotasairaaloiden kayttdon, ja kun vield Rauhan
sairaalasta evakuoitiin potilaita Eteld- ja Lansi-Suomen piirimielisairaaloihin seka
Pitkaniemen sairaalaan, oli tuloksena néissé sairaaloissa valtava tilanahtaus. Esimerkiksi
Hé&meen piirimielisairaalassa kesalla 1941 jouduttiin potilaita sijoittamaan aittoihin ja
muihin ulkorakennuksiin. Kesaaikana nain voitiin vield toimia.’*® Myds sotatoimialueilta
evakuoituja siirtovakeen kuuluvia potilaita sijoitettiin piirimielisairaaloihin jo vuoden 1939

loppupuolella.*?*

122 Judin & Makela 1983, 159.
123 Tyovinen 1982, 63.
124 Tyrvaan piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 3.
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Taulukko 2. Rauhan sairaalaan vuonna 1939 otettujen potilaiden diagnooseja:*®

Diagnoosi Mies Nainen Yhteensé
Psychosis manico-depressiva 1 4 5
Schitzophrenia 89 66 155
Epilepsia 4 3 7
Psychosis ex involutione et senio

Psychosis praesenilis - 10 10

Dementia senilis 1 5 6

Psychosis arteaosclrotica 3 5 8
Psychosis ex infection

Acuta 1 1 2

Chronica

Dementia paralytica 3 — 3
Formae aliae 2 — 2

Psychosis ex intoxicatione

alcoholic 6 _ 6
Psychopathia

Constitution psychopathia 7 4 11

Reactio psychogenia 4 8 12

Fonnae aliae 1 — 1
Oligophenia

Imbecillitas 14 5 19
Psychosis e vities cerebri 3 2 5
Psychosis acuta - 1 1
Evakuoituja, joiden diagnoosista ei ole tietoa 2 - 2
Non insani 1 - 1

125Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1939, 16.




Taulukossa 2 kay ilmi, ettd mielisairaaloissa hoidettiin varsinaisten mielisairaiden liséksi
my0s kehitysvammaisia, epilepsiaa sairastavia, erilaisten infektioiden ja verisuonten
kalkkeutumisesta johtuvia mielisairauksia, vanhuuteen liittyvasta dementiasta ja myos
somaattisesta sairaudesta karsivia potilaita. Ladkintohallitus oli 9.1.1931 vahvistanut
kaavakkeen, jonka mukaan mielisairaiden sairaudet oli nimettava.'®® Naitd ohjeita kaikki
piirimielisairaalat noudattivat. Skitsofreniaa, jakomielitautia, sairastavat potilaat olivat
piirimielisairaaloissa ylivoimaisesti suurin ryhma. Kehitysvammaisille sota-aikana ei vieléa
ollut omia hoitolaitoksia kaikilla paikkakunnilla. Koska antibiootteja ei ollut, oli potilailla

erilaisista tulehduksista johtuvia mielisairauksia.

Poikkeusoloissa, sotavuosinakin, pyrittiin siviilimielisairaat hoitamaan mahdollisimman
hyvin, vaikka se ei aina ollut mahdollista. Sairaaloissa vallitseva tilanahtaus asetti hyvélle
hoidolle rajoituksia. 1900-luvun alkuvuosikymmenind oli kehitetty voimakkaasti
mielisairaiden hoitoa: valtio rakensi useita keskuslaitoksia ja kunnat yhteisia
piirimielisairaaloita, ulkomailla kehitettyjda uusia hoitomuotoja kuten malariahoito ja
erilaiset kouristushoidot otettiin meillédkin kéayttoon. Sota-aikana tilanahtaus, puutteet
hoitohenkilokunnan maardssé ja laadussa sekd ladkkeiden huono saatavuus rajoittivat
ajoittain naiden hoitojen kayttoa.

Rauhan  sairaalassa  kaytettiin  samanlaisia  hoitomuotoja  kuin  muissakin
piirimielisairaaloissa. Uusia hoitoja otettiin kuitenkin kayttoon vasta, kun oli todettu niiden
kayttokelpoisuus muissa sairaaloissa.?” Useista evakuoinneista huolimatta erityishoitojen
saatavuus pyrittiin takaamaan niité tarvitseville, etenkin silloin, kun oltiin oman sairaalan
tiloissa. Vaikka elettiin epdvakaissa oloissa, haluttiin potilaille tarjota myds erityishoitoja,
kuten sihkosokkikoneen hankkiminen osoitti.'®® Sota-aikana Rauhan sairaalaa koskivat
samat sdannostelytalouden aiheuttamat rajoitukset sekd henkilokuntaa koskevat
heikennykset kuin muitakin mielisairaaloita. Tilanahtaus oli Rauhassakin valtava, mutta

sielld ei kuitenkaan jouduttu potilaita sijoittamaan ulkorakennuksiin. Rauhan sairaalassa sen

126 K ellokosken sairaalan vuosikertomus 1944,9.
127 \/ahvaselka 1976, 127.
128 Rauhan mielisairaalan vuosikertomukset 1940, 1942, 1944.
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omat potilaat olivat tutussa ympéristossa ja tuttujen hoitajien hoidossa, joten puutteista
huolimatta potilaat ehk& kokivat hoidon paremmaksi kuin vieraassa ymparistossa.

Erilaiset shokkihoidot, kouristushoidot tulivat 1920 — 1930-luvulla piirimielisairaaloissa
potilaiden hoitomuodoiksi. Shokkihoidossa potilaalle aiheutettiin epileptinen kohtaus.
Ladketieteelliset “kouristushoidot” perustuivat olettamukselle, ettd skitsofrenia ja epilepsia
olivat toisensa poissulkevia. Sota-aikana kaytettiin myos Pentetratsolia (Cardiazol), joka
otettiin kayttéon 1920-luvulla hengitysta ja verankiertoa stimuloivan vaikutuksensa takia.
Suurilla annoksilla sill4 saatiin hyvia tuloksia skitsofrenian hoidossa.’® Ennen talvisotaa
siité oli tullut yleinen hoitomuoto, koska sen toteuttaminen vaati vdhemmén henkil0kuntaa
kuin esimerkiksi insuliinihoito. Potilaat kuitenkin pelkésivat nditd shokkeja. Toisen

maailmansodan aikana Cardiazolia kaytettiin joko yksin tai yhdessa insuliinin kanssa.**

Insuliinishokkihoidot aloitti Suomessa Kellokosken sairaala 1936 ja sitten Pitkdniemen
sairaala 1937."%' Sota-aikana ja etenkin vuonna 1943 insuliininhoidon kayttd vaikeutui,
silla insuliinista, ammattitaitoisesta henkilokunnasta ja sokerista oli pulaa ja leipdannokset
olivat pienid. Hoidon jalkeistd verensokerin laskua n&et hoidettiin yleensd leivalla
(hiilihydraatti), mutta siihen saannostellyt leipdannokset olivat lilan pienia."*? Potilaat
kokivat insuliinishokin jalkeen vointinsa paremmaksi, he olivat luonnollisempia ja
avoimempia ja muutkin patologiset sairauden oireet havisivat joksikin aikaa. Tila olisi ollut

otollinen psykoterapialle, mutta hoitomuoto ei vield 1940-luvulla ollut kaytdssa.**

Sahkoshokkihoito  tuli  maailmalla uutena hoitomuotona  kayttoon  1930-luvun
loppupuolella. Kevaélld 1941 se otettiin yhdeksi hoitomuodoksi Kellokosken sairaalassa.
Useat muutkin piirimielisairaalat hankkivat séhkdshokkikoneen poikkeusoloista huolimatta,
esimerkiksi Mikkelin sairaala vuonna 1942 ja Harjavallan sairaala 1944. Rauhan sairaala

129 Mattila 1996, 18.

130 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1939, 13; Harjavallan Piirisairaalan vuosikertomus 1940, 8;
Kivimaki 2013, 342.

3L Elomaa 1996, 12 — 17.

132 Judin & Makela 1983, 161; Tuovinen 1990, 75 — 77; Térronen 1982, 56; Halikon piirimielisairaalan
vuosikertomus 1943, 8.

'3 Elomaa 1996, 12 — 17.
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teki lagkintohallitukselle anomuksen vuonna 1942, mutta kone saatiin vasta vuoden 1944

134

loppupuolella.™" Vaikka sairaalan toiminta oli epédvarmaa, siella oltiin kuitenkin valmiita

kehittdmaan potilaiden hoitoa.

Kuumehoitoa, malariahoitoa, ryhdyttiin k&yttdmaan useissa mielisairaaloissa jo 1920-
luvulla. Malariahoitoa kaytettiin neurosyfiliksen eli hermokupan hoitoon.** Vuonna 1927
annettiin asetus malarian istuttamisesta muun taudin hoitokeinona (A.K. N:o 20). Sen
mukaan malariahoitoon sai turvautua niissé laitoksissa, joille ladkintohallitus oli myontényt
siihen luvan.**® Aluksi piirimielisairaalat lahettivat potilaita tatd varten Lapinlahden
sairaalaan. Vihitellen piirimielisairaalat hankkivat omia “malariaverid”, mutta sota-aikana
Halikon sairaala l&hetti vielé potilaita Lapinlahden sairaalaan malarian istuttamista varten..

137

Vuonna 1940 Rauhan sairaalassa sai malariahoitoa 14 potilasta.™" Aina kun olosuhteet

sallivat, hoidettiin potilaita normaalien kaytantdjen mukaisesti.

Mielisairaalassa eristdminen tarkoitti potilaan sijoittamista erilliseen lukolliseen
huoneeseen. Toimenpiteelld pyrittiin  rauhoittamaan potilas ja estdmaan tilanteen
karjistyminen ja potilasta vahingoittamasta itsedan sekd muita potilaita. Koska sairaaloissa
vallitsi tilanahtaus, ei eristystd aina voitu kayttad, vaikka se olisi olut perusteltu hoitomuoto.
1940-luvulla ei ollut vield olemassa mielisairauksiin vaikuttavia ladkkeitd, joten hoidossa
138

kaytettiin rauhoittavia ja uniladkkeitd, jotka aiheuttivat helposti ladkeriippuvaisuutta.

Naistakin rauhoittavista ja unilaakkeita oli my6s ajoittain pulaa.*

Ennen toista maailmansotaa tyétoiminta oli hoitomuotona mielisairaaloissa etusijalla ja se
oli my6s potilaiden keskuudessa suosittu.'*® Sota-aikana sairaalat pyrkivat toteuttamaan

ty6toimintaa sadnndstelyn aiheuttamasta késityomateriaalien niukkuudesta ja miespuolisten

134 Mikkelin piirimielisairaalan vuosikertomus 1942,11; Harjavallan Piirisairaalan vuosikertomus 1944, 10.
RSA. Liittohallituksen pdytékirja 26.11.1944,168; Tuovinen 1990, 75 — 77.

135 pesonen & Ponteva 1961, 270. Neurosyfilis, hermokuppa, on kuppataudin aiheuttama tylsistyminen.

136 Haro 1996, 76 — 77.

137 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940.

138 Sailas 1996, 81; Harenko 1996, 23.

139 Hakola, 2002, 15.

10 Tyrvaan piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 8.
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tydnohjaajien vahaisyydesta huolimatta.’** Naispotilailla riitti kuitenkin vaatteiden huoltoa,
paikkaamista ja parsimista. Siilinjarven sairaalassa oli naispotilailla tyétoimintana villojen

karstaamista ja kehraamista sairaalan ulkopuolisille tahoille.**?

Miespuolisten tydnohjaajien
joutuminen rintamalle vaikutti luonnollisestikin ensisijassa miespotilaiden tyotoimintaan.
Myds tydsalien muuttaminen potilashuoneiksi sek& ulkovaatteiden puute estivat potilaiden

tydskentelyn.'*

Sota-aikana mielisairaalassa hoidossa olevat potilaat karsivat aliravitsemuksesta. Lisaksi
sairaaloiden valtava tilanahtaus yhdistettynd potilaiden omaan varsinaiseen mielisairauteen
vaikutti heiddn yleiseen terveydentilaansa. Ei kuitenkaan ollut varsinaisesta ruuan
puutteesta aiheutuneita kuolemantapauksia.*** Tilanahtauden seurauksena erilaiset tarttuvat
taudit paasivat levidamaan. Vaarallisin néista oli tuberkuloosi. Skitsofrenia oli useimpien
keuhkotuberkuloosiin menehtyneiden perussairaus. Esimerkiksi vuonna 1940 Rauhan
sairaalan potilaista 17 kuoli keuhkotuberkuloosiin ja heistd 14 sairasti skitsofreniaa.
Samanlainen oli tilanne vuonna 1941.'*> Tammisaaren piirimielisairaalassa vuonna 1940
kaikilla kuudella keuhkotuberkuloosiin kuolleella oli perussairautena skitsofrenia.**® Kaikki
piirimielisairaalat eivat ilmoittaneet kuolleiden henkildiden perussairautta, mielisairauden
diagnoosia. Skitsofreniaa sairastavilla nayttéisi olleen muita suurempi riski sairastua
keuhkotuberkuloosiin. Eri piirimielisairaaloiden vuosikertomusten perusteella juuri
tuberkuloosiin kuoli sota-aikana eniten potilaita. Tuberkuloosiin ei vield sota-aikana ollut
la&kkeitd, vain hyvalla ravitsemuksella ja eristamiselld olisi voitu nditd potilaita auttaa,
mutta tdhan ei ollut mahdollisuutta. Myos erilaiset suolistoinfektiot aiheuttivat joissakin
sairaaloissa potilaidenmenehtymisia. Esimerkiksi Kellokosken sairaalassa oli vuonna 1941

vakava pikkulavantautiepidemia ja Seingjoen sairaalassa samana vuonna lavantauti- ja

141 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1942.

142 Sjilinjarven piirimielisairaalan vuosikertomus 1942, 6, 1943, 6.

%3 Judin & Makela 1983,159 ; Uudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomus 1944, 7; Siilinjarven
piirimielisairaalan vuosikertomus 1943, 6, Tyrvdan piirimielisairaala vuosikertomus 1944.

144 Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1942, 6.

145 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940, 27, 1941, 16.

148 Distriktsinnessjukhuset | Ekenas Kommunalférbund Arsbeattelse fot Ar 1940, 1941, 22.
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pikkulavantautiepidemiat aiheuttivat potilaiden kuolemia. Myo6s henkilokuntaa sairastui

kyseisiin tauteihin.*’

Suomen mielisairaaloissa on arvioitu kuolleen vuoden 1942 aikana noin 16 potilasta
sadasta. Vuosi oli kaikkein pahin kuolinvuosi maassamme, vaikka muinakin sotavuosina

kuoli ihmisia mielisairaaloissa rauhanajan vuosia enemman.**

Sotavuodet 1939 — 1945 aiheuttivat vakavan taantuman mielisairaanhoidon kehitykselle
maassamme. Pélksaaren ja Rauhan sairaalat jouduttiin evakuoimaan. Lapinlahden sairaala
joutui ilmapommitusten kohteeksi. Useimpien mielisairaaloiden potilasosastoja jouduttiin
luovuttamaan sotasairaaloiden kayttoon. Laédkareita sekda hoitajia komennettiin kentta- ja
sotasairaaloihin. Elintarvikkeista ja joistakin ladkkeistd oli pulaa, mistd syysta
tartuntataudit, kuten tuberkuloosi, kurkkumatd ja suolistoinfektiot aiheuttivat pahoja
epidemioita. Panu Hakola pitda artikkelissaan Psykiatrian kehitys Suomessa perattémina

puheita siita, etta mielisairaita olisi tahallisesti surmattu mielisairaaloissa.*’

Vaikka sotavuosina eldmé piirimielisairaaloissa oli monessa mielessd ankeaa ja
puutteellista, pyrittiin niissa kuitenkin huolehtimaan potilaiden tarpeellisesta hoidosta ja
viihtyvyydestd sekd tuomaan iloa jokapdivaiseen elaméaan. Sairaaloissa oli Kirjastoja,

radiota kuunneltiin, oli kuorovierailuja sekd Jumalan palveluksia vietettiin viikoittain.'*°

3.2.3 Sdannostelytalous

Mielisairaalat olivat ennen toista maailmansotaa suhteellisen omavaraisia elintarvikkeiden
suhteen. Jo sairaalaa perustettaessa omavaraisuuden vaatimus otettiin huomioon sairaalalle
sijoituspaikkaa valittaessa. Useimmiten sijaintipaikaksi valittiin sellainen paikka, jossa oli

aikaisemmin harjoitettu maanviljelystd ja puutarhanhoitoa. Jos alueeseen ei kuulunut

147 Kellokosken sairaalan vuosikertomus 1941; Seinajoen piirisairaalain vuosikertomus1941, 20 — 21;
Torronen 1982, 63; Torronen 1985, 70; Ihanus 2008, 87.

8 Ks. Liite2.

9 Hakola 2002, 15.

%0 Yudenkaupungin Piirimielisairaalan vuosikertomukset 1940, 1941; Siilinjarven piirimielisairaalan
vuosikertomukset 1941,1942.
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viljelysmaata, sairaala vuokrasi sitd, kuten Tammisaaren sairaala teki vuokraamalla
Tammisaaren kaupungilta 20 ha peltoa.™™ Sota-aikana voimaperdinen maatalouden
harjoittaminen vaikeutui, koska ne hyvakuntoiset potilaat, jotka olivat olleet apuna
maataloustdissa, oli jo sodan kynnykselld syksylla poistettu sairaaloista ja maataloustdiden

ohjaajat otettu puolustusvoimien palvelukseen.*

Sota nakyi muuallakin kuin vain sotatoimialueilla. Kotirintamalla sodittiin niukkuutta
vastaan. Elintarvikkeiden ja muiden hyodykkeiden sdédnndstelya oli toisen maailmansodan
aikana muissakin Euroopan maissa eika vain Suomessa. Esimerkiksi Englannissa aloitettiin
sédannostely vuoden 1940 alussa ja myds Ruotsi sdanndosteli, vaikka ei itse osallistunutkaan
sotaan. Jo ennen sotaa oli sotilaallisen puolustusneuvosten toimesta suunniteltu ja

153

valmisteltu  kansanhuoltoasioita. Suomessa  kansanhuoltoministerid  perustettiin

asetuksella vuonna 1939. Paikallisina elimind toimivat kansanhuoltolautakunnat, jotka

huolehtivat ostokorttien jakelusta.™

Myos lisdannosten anomukset osoitettiin niille, kuten
Rauhan sairaalan ylilaékari teki, kun han anoi potilaille suurempia ostokortteja. Han
perusteli isompien ruoka-annosten tarpeellisuutta potilaiden ruumiillisen  tyon

raskaudella.'®®

Suomessa saanndstely aloitettiin vuonna 1939. Ensimmaiset sdédnndsteltavat tuotteet olivat
kahvi, sokeri ja bensiini. Vuoden 1940 aikana saanndstelyn piiriin tulivat leipdvilja,
ravintorasvat, maito, liha, kananmunat sek& saippua ja vaatteet. Kayttoon otettiin ostokortit,
joita nimitettiin valtion ostokorteiksi. Kortit jaettiin ammattialojen mukaan ryhmiin, joille
maaréattiin omat annokset ruumiillisen tyon raskauden mukaan. Kortit jarjestettiin
aakkostunnusten mukaan.'*® Aluksi kevyen tyon tekijan paivittainen vilja-annos oli 300 g,

mutta vahitellen sitd jouduttiin pienentdmaédn ja syksylld 1941 se oli 200g. Raskasta

B Trronen 1985, 41.

152 Kaarninen & Kaarninen 1990, 131; Torronen 1985, 66 — 68.
153 Jaatinen 2008, 115.

154 pihkala 1982, 323.

1% RSA, Kansanhuoltoasiat, ostokorttien jakelu 1940 — 1943,
1% jaatinen 2008, 117 - 118.
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ruumiillista tyota tekevat saivat 25 — 100 % suurempia annoksia.™’ Syksylla 1942 kevyen
tyon tekijoiden energiatarpeesta runsas 1000 kaloria saatiin ostokorteilla ostettavista
elintarvikkeista. Peruna ja juurikasvit olivat vapaasti saatavia elintarvikkeita ja niista
saatiinkin puolet péivittaisesta energian tarpeesta. Lisaksi ruoka-aineita ostettiin “mustasta
porssistd”, mutta myds omat viljelypalstat olivat hyvana apuna ruokahuollossa.'>®
Maanviljelijat saivat varata omaan kayttoonsa syksystd 1941 alkaen 15 kg leipéda
kuukaudessa henked kohden. Maara vastasi erittdin raskasta ruumiillista tyota tekevan

korttiannosta. Se my6s vastasi rauhanajan kulutusta.™®

Sairaaloiden ulkopuolella eléavéat ihmiset pystyivat hankkimaan liséravintoa “mustasta
porssista”, mutta tatd mahdollisuutta ei laitoksissa olevilla ollut. Laitoksissa olevilla oli
kuitenkin samansuuruiset korttiannokset kuin siviilivdestolld. Tastd oli seurauksena
nalkiintyminen.'®® Nalka vaikutti potilaiden kayttaytymiseen. Nikkilan sairaalan hoitaja
kuvaili, ettd potilaat sOivat kumartuneina ruoka-annostensa ylle, kadet kahden puolen

lautasta.*®*

Omien, erikoissairaanhoitajana tekemieni havaintojen perusteella sanoisin, etta
psyykkisesti vaikeasti sairas potilas ei pysty aina huolehtimaan itsestaan, joten ruoka-

annoksensa menettdminen nalkaiselle potilastoverilleen on ollut hyvinkin mahdollista.

Puolustusvoimat asioivat tuottajien kanssa suoraan hankkiessaan elintarvikkeita armeijalle.
Sotilaiden paivittaiset ruoka-annokset olivat, ainakin teoriassa, erittdin raskasta ruumiillista

tyota tekevien annoksia.*®?

Vuonna 1942 jaettiin maassamme valtion ostokortteja 3,2 milj. kappaletta, vakiluku

maassamme oli tuolloin 3,7 milj., joten ostokorttien peittavyys oli suuri. Kéytannossa niita

%7 pihkala 1982, 89.

158 pihkala 1982, 323.

159 pihkala 2008, 86.

180 pihkala 2008, 86.

181 Tyovinen 2009, 127 — 128; Térrénen 1982, 108.
182 Hietanen 1983, 308 — 312.
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saivat kaikki siviilit: leipdkortteja jaettiin 2,1, milj.,, maitokortteja 1,9 milj., seka

lihakortteja 2 milj. Omavaraisten tuottajien maara oli 1,2 milj.**

Sota-aikana luonnonolosuhteet olivat myds epdedulliset elintarvikkeiden tuottamiselle.
Jukka Partanen kirjoittaa artikkelissaan: Vaikea talvi 1941 - 1942 sdin vaikutuksesta
vaikeaan elintarvikepulaan. Vuoden 1941 kesa ja syksy olivat epésuotuisat, kesa kuiva ja
talvi tuli aikaisin. Koska miehet olivat rintamalla, ei koko satoa saatu korjatuksi ja talveen
jouduttiin lahtemaén niukoissa ruokavaroissa. Lumi satoi jo lokakuussa, oli pakkasta ja
monilta paleltuivat perunat, joten niit4 jouduttiin korvaamaan lantuilla. Alkuvuosi 1942 on
jaanyt aikalaisten mieleen lanttutalvena. Varsinkin kaupungeissa tilanne oli vaikea.
Ravinnon puute alkoi nakya laihtumisena jo syksyllda 1941.'%* Koska mielisairaaloissa
jouduttiin elamaan kaytanndssa pelkkien korttiannosten varassa, kuolleisuus niissa nousi
vuonna 1942 yli kaksinkertaiseksi vuoteen 1939 verrattuna.'® Talvella 1941 — 1942 useissa
mielisairaaloissa Karsittiin suoranaisesta nalasta.’®® Esimerkiksi Pitkédniemen sairaalassa
tuleva ruokapula oli néhtavissa jo vuoden 1941 syksyll4, joten jouduttiin vain toteamaan,

etta potilaiden ruoka-annokset tulevat olemaan riittamattomia.*®’

Mielisairaaloissa niin potilailla kuin henkilokunnalla oli omat elintarvikekorttinsa.
Sairaaloissa henkilokunta oli yleensa tdysihoidossa sairaalassa, joten henkilokunnankin
ostokortit olivat sairaalan taloustoimiston hallussa. Elintarvikekortin tuli seurata kortin
omistajaa, sillé elintarvikkeita ei voinut ostaa ilman ostokorttia. Jos jollakin potilaalla ei
ollut ostokortti, hanta ei kuitenkaan jatetty kuitenkaan ilman ruokaa, mutta silloin kaikki
saivat pienemman ruoka-annoksen. Kun Rauhan sairaalan vaki oli evakossa, heidan

ostokorttinsa l&hetettiin sijoitussairaalaan ja ne olivat kyseisen sairaalan taloustoimistossa.

183 Hietanen 1983, 308 — 316.
164 partanen 2008, 78.

185 Ks, Liite2.

166 Taipale 1990, 178.

187 partanen 2008, 78.
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Kun hoitaja lahti lomalle, potilas siirtyi toiseen sairaalaan tai kotihoitoon, han sai

ostokorttinsa mukaansa.®

Elintarvikepulan helpottamiseksi sairaalat muuttivat nurmikenttdnsa peruna- ja
juurikasvipelloiksi. Henkilokunta kasvatti kaneja ja porsaita lisaravinnoksi. Kaikki
syotavaksi soveltuvat luonnonantimet séilottiin talven varalle. Vaikka néilla erilaisilla
keinoilla lisdttiin ruuan maardd, oli aliravitsemus osasyynd monella sairauteen

menehtyneella  potilaalla.'®®

Ravitsemustilanteen helpottamiseksi maaréasi
Kansanhuoltoministerio 28.11.1941, ettd joulukuun aikana voidaan myontdd lisdannos
ravintorasvoja yliladkérin antamalla todistuksella, jos potilaan sairaus sitd edellytti.
Rasvakortin (F-kortti) perusannos oli 5g ja lisdannos 10g paivassa.'® Laakintohallitus
mya0s ohjeisti mielisairaaloita, milloin suurempia ruoka-annoksia olisi mahdollista antaa ja
koska ei yksittdisten somaattisten sairauksien hoidossa. Esimerkiksi mahakatarria
sairastavalla ei ollut oikeutta suurempaan ruoka-annokseen, ja jos suurempia annoksia olisi
maaréatty alentuneen ravitsemustilan vuoksi, olisi potilaan pituus ja paino ilmoitettava seké

painonvaheneminen kiloina.*"*

168 RSA, Kansanhuoltoasiat, ostokorttien jakelu 1940 — 1943; Kaarninen & Kaarninen 1990, 130.
169 Taipale 1990, 179; Leskinen 2007, 46 — 47; Tuovinen 2009, 22; Vahvaselka 1976, 76 — 77.
10 RSA, Kansanhuoltoasiat 1940 — 1943.

11 RSA, Laakintohallituksen kirjeet 1938 — 1951.
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4 RAUHAN MIELISAIRAALAN EVAKUOINNIT SOTA-AIKANA

4.1 Evakuoinnit talvisodan aikana ja Moskovan rauhan jalkeen

Talvisodan aikana sotapotilaiden kannalta térkein sairaala oli Rauhan sairaala Joutsenon
kunnassa. Sairaalassa varauduttiin mahdollisesti alkavaan sotaan, kuten muissakin
piirimielisairaaloissa, kotiuttamalla parempikuntoisia potilaita jo syksylla 1939. Sairaalan
rakennuksiin perustettiin  43. sotasairaala. Sotasairaalaan sijoitettiin psykiatrian- ja
sisdtautiosastoja. Lokakuussa oli sairaalassa 623 vakinaista sairaansijaa, joista sotasairaalan
perustamisen jalkeen jai siviilimielisairaiden kayttoon 273 paikkaa, joten sotasairaalalle
luovutettiin 350 sairaansijaa. Mielenterveytensd menetténeitd sotilaita paatyi hoitoon myos
sotasairaalan sisatautiosastoille, silla he valittivat erilaisia fyysisid oireita ja ehké&pa néin
halusivat peittdd “hdpedllisia” mielenterveydellisid oireita. Talvisodan aikana suurin
hoitovastuu lankesi Rauhan sairaalalle, jonka sotapsykiatrisen osaston sotasairaala oli

tammikuussa 1940 ottanut hallintaansa.'’

Rauhan sairaalan kautta kulki talvisodan aikana yli 1000 sotapsykiatrista potilasta, joista
suurin osa evakuoitiin kanta- Suomen muihin sotasairaaloihin. Talvella 1939 — 1940 koko
armeijan psykiatrista hoitojarjestelmaa luonnehtivat tilanteen sanelemat tilapéisratkaisut ja
puutteellinen yhteistoiminta. Sotasairaalaan kohdistui paineita, sille varatut sairaansijat
eivat riittdneet, vaan sotapotilaita jouduttiin sijoittamaan siviilipotilasosastoille.
Ladkintohallitus  puuttui  tilanteeseen ja  mé&arési  12.12.1939  siirrettavaksi
siviilimielisairaalan puolelta Halikon sairaalaan 48 naista ja 52 miestd, yhteensd 100
potilasta, sekd Tammisaaren sairaalaan viisi potilasta. Halikon sairaalassa oli ongelmia
potilaiden sijoittamisessa, mista syystd Halikon ylilaakari esittikin, ettd heille tulisi véhén

enemman miespotilaita, suhde voisi olla 15 naista ja 10 miesta.*”

Sotasairaalan kayttéon luovutetut 350 sairaansijaa eivét siis riittdneet sotapotilaille, vaan

heitd jouduttiin sijoittamaan myds siviilimielisairasosastoille, mutta heidat pyrittiin

172 Kivimaki 2013, 38 — 40; Vahvaselka 1976, 70.
17 RSA, Muiden viranomaisten sairaanhoidon kirjeet 1926 — 1956.
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siirtdmadn nopeasti taaksepdin Sisa-Suomeen, joten ensimmaéiset kolme sotapotilasta
siirrettiin 3.1.1940. Tammikuussa siirrettiin seka siviilimielisairaita ettd sotapotilaita, jotka
olivat olleet hoidossa siviilimielisairaalan puolella. Potilaita siirrettiin Pitk&niemen,
Tammisaaren, Harjavallan, Halikon ja Uudenkaupungin sairaaloihin yhteensa 143
miespotilasta ja 50 naispotilasta. Potilaita saattamassa oli mielisairaanhoitajattaria seka
mielisairaanhoitajia, myds laakari oli yhden potilasryhman mukana.'’® Miten saattajien
sukupuoli, ammatti ja maard maéariteltiin eri ryhmille ei asiakirjoista tule esille, mutta
oletettavasti potilaiden sukupuoli ja sairauden vaikeus olivat ratkaisevia seikkoja. Potilaita

sijoitussairaaloihin saattamassa ollut henkilokunta palasi takaisin Rauhaan.

Samoissa sairaalarakennuksissa toimivat niin siviilimielisairaala ja sotasairaala, mutta
molemmilla oli omat potilasosastonsa, oma organisaationsa, oma taloutensa ja oma
henkilokuntansa. Siviilimielisairaalan vuosikertomuksissa ei kasitelty sotasairaalan asioita.

Rauhan mielisairaala my®ds laskutti sotasairaalaa sotapotilaiden hoidosta.'”

Sotapotilaiden hoitotilanne oli tammikuussa vaikea seké hoitopaikkoja etta hoitajia puuttui,
joten puolustusministeriolla oli ajatuksena sijoittaa mielisairaita vankilarakennuksiin ja néin
saataisiin sotapotilaille lisd44d hoitopaikkoja. Laakintohallituksen padjohtaja Oskari

Reinikainen otti kielteisen kannan seka eettisista etta kaytannollisista syista. "

Sotapotilaita tuli hoitoon runsaasti ja niinpd la&kintaneuvos Mékela tiedusteli mahdollisia
vapaita sairaansijoja myds Rauhan sairaalasta 13.2.1940 paivatylla kirjeellaan.'”’
Helmikuussa oli Rauhan sairaalassa potilaiden maara suurimmillaan. Siviilimielisairaalan
osastoilla oli 399 potilasta ja 43. sotasairaalan osastoilla sotapsykoosipotilaita 138 ja
sisatautipotilaita 403, siis yhteensd sairaalassa oli hoidossa 940 potilasta.’’”
Sotapsykoosipotilaita oli myods siviilimielisairaalan osastoilla ja heistd 64 potilasta

siirrettiin 2.2.1940 Lapinlahden sairaalaan sekd Harjavallan sairaalaan 16.2. ja 28.2

174 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.

5 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.

1% Kivimaki 2013, 41 — 42.

YT RSA, Valtion ja muiden viranomaisten kirjeet 1935 — 1956.
"8 Térronen 1978, 66 — 67.
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yhteensd 100 sotapotilasta. Tammi — helmikuussa siis siirrettiin - Rauhasta eri
mielisairaaloihin sotapotilaita seka siviilimielisairaita yhteensa 257. Vahan alle puolet
siirroista suoritettiin laakintoneuvos Makelan kirjeen saapumisen jalkeen.'”® Kaikki
potilaiden sijoitussairaalat sijaitsivat Etela- ja Lansi-Suomessa, jonne Rauhasta oli
rautateitse lyhin matka. Sairaalat olivat hoidollisesti samantasoisia kuin Rauhan sairaala.'®
Mutta tdméahén oli ladkintohallituksen tarkoituskin, etté sijoitussairaaloissa potilaat saisivat

samantasoista hoitoa kuin omassa sairaalassaan.

Talvisodan aikana Joutsenon kunta, jossa Rauhan sairaala sijaitsi, ei kuulunut ennen sotaa
tehtyihin evakuointisuunnitelmiin, joten sairaalassa ei varauduttu potilaiden eik&
henkilékunnan evakuointeihin. Sairaalassa oltiin epatietoisia siitd, ettd kuinka tulisi
menetelld silloin, kun sotatapahtumat tulisivat sairaalan lahelle. Epétietoisuus nakyi
ylilaékari Einari Niemiston salaisessa kirjeessa lagkintohallituksella 28.2.1940. Niemisto
tiedusteli ohjeita tai maarayksid siltd varalta, ettd sairaalassa siviilimielisairaiden hoito
kavisi ylivoimaiseksi tai viranomaisten taholta annettaisiin evakuointiméardys. Kirjeensa
alussa Niemisto selosti sairaalan potilastilanteen: siviilipotilaista oli naisia 193 ja miehia
203, néistd 120 naista seka samoin 120 miesta olivat vaikeahoitoisia ja tdysin valvottavia.
Niemiston mukaan loput potilaat ehka selviytyisivat kunnalliskotien mielisairasosastoilla.
Niemistdad huolestutti viela se, ettd viranomaiset voivat antaa evakuointimaarayksen milloin
hyvansa, koska kunnan asukkaita oli jo lahtenyt viranomaisten kehotuksesta vapaaehtoisesti

evakkoon. &

Laakintohallituksessa reagoitiin Niemiston Kirjeeseen, koska yliladkariin otettiin yhteytta
puhelimitse. Ei ole tarkkaa tietoa puhelun sisélléstd, mutta Niemiston vastauskirjeesta
2.3.1940 voisi paatelld, ettd laékintohallitus halusi ylild&dkarin mielipiteen sairaalaan
evakuoinnista. Niemistdon ehdotus oli, ettd potilaiden sijoitussairaalaksi sopii vain

mielisairaala, koska potilaat olivat huonokuntoisia, eivatkd he pérjaisi muualla.

19 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1944,
180 K. Liite3.
181 RSA, Laakintohallituksen kirjeet 1924 — 1981.
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Mielisairaalan tulisi olla sellaisella alueella, jossa on useita mielisairaaloita suhteellisen
lahell& toisiaan. Téllaiseksi alueeksi Niemiston mukaan sopisi Pohjanmaa, koska siella oli
kolme mielisairaala kohtalaisen l&helld toisiaan: Seindjoki, Mustasaari ja Vaasa. Lisaksi

alueella oli useita suurehkoja kunnalliskoteja: Ilmajoella, Ylistarossa, Laihialla ja Lapualla.

Sijoituspaikkaehdotelmien jalkeen Niemisto kasitteli hoidettavien potilaiden méaaréa ja
sairaudentilaa. Potilaita oli 203, joista miehid oli 193 ja naisia 100 ja néistd 160 potilasta
tarvitsisi  hoitoa mielisairaalassa ja loput ehkd& selvidisivat kunnalliskotien
mielisairasosastoilla. Evakkomatka tulisi suorittaa yhtdmittaisesti kolmessa tai neljassé
ryhmassd, mutta tdma riippuisi vastaanottavan sairaalan koosta ja sijainnista. Potilailla
tulisi olla mukanaan ainakin valttaméattomat kéaytto- ja sénkyvaatteet ja ehkapd myds
sénkyja. Sairaalan arkistot ja varastot voisi evakuoida myéhemmin. Liséksi hén vield pohti
Rauhan sairaalan omistamien kulkuvélineiden kohtaloa. Sairaala omisti kaksi kuorma-autoa
sekd yhden henkildauton ja Niemistd esittikin, ett4 sairaalalla tulisi olla mahdollisuus
ajoneuvojen kayttoon jatkossakin. Henkilékuntaan kuuluneet kolme laékaria ja
hoitohenkilokunta olisi Niemiston mielestd pidettava tydssa Rauhan sairaalassa koko
evakuoinnin ajan.'® Yliladkari Niemiston suunnitelmasta kay ilmi, ettd hanella oli
mielessddn sairaalan tdydellinen evakuoiminen. L&&kintohallituksen suhtautuminen
Niemiston suunnitelmaan ei ole tiedossa, mutta sairaalan evakuointeja ei kuitenkaan

koskaan toteutettu tdméan suunnitelman mukaisesti.

Vaikka Rauhan sairaalalle ei viranomaisten taholta laadittu evakuointisuunnitelmia, niin
Joutsenon kunnalla oli omat kunnalliskotia koskevat suunnitelmansa, koska kunnalliskodin
potilaat evakuoitiin Karvialle Pohjois-Satakuntaan maaliskuussa 1940. Potilaat olivat
Karvialla evakossa kaksi kuukautta. Joutsenon kunnalliskodilla ei ollut mielisairasosastoa,
vaan mieleltd&n sairaat potilaat hoidettiin Rauhan sairaalassa. My6s Joutsenon asukkaita

lahti vapaaehtoiseen evakkoon talven 1940 aikana.'®®

182 RSA, Laakintohallituksen kirjeet 1938 — 1951.
183 |_appeenrannan kaupungin arkisto. Joutsenon kunnalliskertomus 1940.

54



Maaliskuussa 1940 evakuoitiin Rauhasta 10.3. Harjavallan sairaalaan 63 potilasta, 12.3.
Kellokosken sairaalaan 60 ja 14.3. 123 potilasta.'® 7.3.1940 anottiin Rauhan sairaalan
yliladkarille, taloudenhoitajalle, varastonhoitajalle, kasityoohjaajalle, talousapulaiselle,
siivoojalle ja autonkuljettajalle matkustuslupaa eversti Rothe nilta viiden pédivan matkaa
varten: Rauha — Kellokoski — Helsinki — Tammisaari. Ylild&kéari, taloudenhoitaja ja
autonkuljettaja tulivat takaisin Rauhaan, mutta muut jaivat Tammisaaren lahistolle
jarjestelytdihin - Rauhan sairaalan siirtopaikkaa varten.!®®  Ylilaakari Niemiston
evakuointisuunnitelmien lisdksi tdma on ainoa vihje, ettd Rauhan sairaalan mahdollista
evakuointia olisi jollakin tasolla ja joiden henkil6iden toimesta suunniteltu. Matkalle
osallistuneet henkil6t olivat muita kuin hoitohenkilokuntaan kuuluvia. Tama on myos ainoa
dokumentti, ettd matkustuslupia olisi anottu, potilassiirtojen yhteydessd ndin ei tehty.

Jostakin evakuointiin liittyvasta tassa kuitenkin on ollut kysymys.

Rauhansopimus Suomen ja Neuvostoliiton valilla solmittiin 13.3.1940. Helmikuun lopussa
oli ylilaakari Niemiston mukaan sairaalassa siviilimielisairaalan osastoilla 396 potilasta,
joista huonokuntoisia ja vaikeasti hoidettavia 240. Rauhasta evakuoitiin maaliskuun 10 —
14.3 vélisend aikana 246 potilasta, joten siviilimielisairaita oli 15.3. ainakin 150 potilasta.
Uusi rajalinja kulki noin 10 kilometrin p&&ssd Rauhan sairaalasta. Rajaneuvotteluissa
rajalinjan tarkempi madrittely paatettiin jattdd molempien valtioiden edustajista kootun
komission vastuulle. Se asetettiin tehtdvaansd kymmenen pdivaa rauhansopimuksen
allekirjoittamisen jalkeen. Karttaan piirretty raja oli leved, noin 1 cm levyinen. Kerrotaan,
ettda Stalin itse olisi sen piirtdnyt. Rajakiista Enson teollisuustaajaman kohdalla kesti
pitkddn. Suomalaiset oivalsivat, ettd neuvostoliittolaiset todella halusivat Enson
selluloosatehtaan ja sen laheisyydessa olevan voimalaitoksen. Tilanne selvisi suomalaisille,
kun neuvostoliittolaiset sotilaat miehittivat Enson 20.3.1940 tuoden paikalle myds jareda
tykistod. Suomalaiset yrittivat saada Enson tilanteen vakiintumaan vield 25.3.1940, vaikka

neuvostoliittolaiset olivat jo miehittdneet alueen. Sekakomissio lopetti toimintansa

184 RSA Sota-ajan erikoisjérjestelyt ja siirtopotilaiden hoito; RSA, Laékintohallituksen kirjeet 1938 — 1951.
185 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.
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11.4.1940, Enson teollisuustaajama maaréattiin kuuluvaksi Neuvostoliitolle. Rajalinja kulki

noin 10 kilometrin pa4ssa Rauhan sairaalasta.'®®

V-P Vahvaseldn mukaan Rauhan sairaalan evakuoinnin piti tapahtua 15.3.1940. T&ta varten
henkilokunnan tuli olla valmiina jattamaan sairaala ja pahimmassa tapauksessa siirtyméaan
Saimaan yli j&ata pitkin turvallisemmalle alueelle. Rauhan sairaalan johtavia viranomaisia
informoitiin suoraan eduskunnassa olevien Rauhan sairaalan luottamusmiesten taholta.
Helsingista soitettiin Rauhaan padivittéin ja kerrottiin vallitsevat olosuhteet rajankaynnistéa
Enson kohdalla sek& kehotettiin siirtdim&an evakuointia sen mukaan miten

rauhanneuvottelut etenivat. '8’

Moskovan rauhan tultua voimaan, uuden rajan taakse Neuvostoliiton puolelle jadneiden
alueiden tyhjentdmisen vuoksi Rauhan sairaalaan tuli vield 19.3.1940 uusia potilaita
Jaakkiman kunnalliskodista, 11 miest4 ja seitseman naista, yhteensa 28 potilasta.'®® Vaikka

Rauhan oma tilanne oli epavarma, saivat jaakkimalaiset taalta tilapaisen turvapaikan.

Kriittinen, jopa pelottava, tilanne Enson taajaman kohdalla vaikutti oletettavasti Rauhan
sairaalan evakuointiin maaliskuun 19. ja 20. pdivien valisend yéna. Vahvaselké kirjoittaa
teoksessaan Rauhan sairaala 1926 — 1976 50 vuotta mielisairaanhoitoa Viipurin ja Kymen
laéneissa, ettd kyseisend yona saapui Rauhaan 40 autoa ja 100 ruotsalaista vapaaehtoista ja

189

seuraavana yona saapui vield 50 miesté lisda auttamaan sairaalan evakuoinnissa.”> Minne

Rauhan sairaalan véki evakuoitiin maaliskuisessa operaatiossa ei ole tiedossa

Karjalan evakuointi jatkui sodan paatyttyd ja evakuointia johtivat sotilasviranomaiset.
Kyseessa oli rautateiden suururakka ja myos kaikki maan kuorma- ja linja-autot oli
komennettu evakuointia suorittamaan. Evakuoinnissa olivat apuna ruotsalaiset

vapaaehtoiset autoilijat.**

186 pohjonen 2016, 209 — 211.

187 \yahvaselka 1976, 71.

188 RSA, Laakintohallituksen kirjeet 1938 — 1951.
189 \/ahvaselka 1976, 72; Ropponen 1997, 524.
%0 piltz 2002, 149.
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Rauhansopimusneuvotteluissa suomalaisten toivat esille ajatuksen, ettd karjalaiset voisivat
jaada asuinsijoilleen Karjalaan.'®* Oliko nailla ajatuksilla osuutta Rauhan sairaalan
evakuoinnista tehtdvan paatdksen viivastymiseen? Rauhan sairaalan eduskunnassa olevat

luottamusmiehet olivat ehk& myos tietoisia ndista ajatuksista.

Kun tilanne tasaantui kevaan mittaan, potilaita alettiin kotiuttaa eri sijoitussairaaloista
takaisin Rauhaan. Ensimmadiset 96 potilasta tulivat Kellokosken sairaalasta 8.5.1940,
Halikon sairaalasta tuli 117 potilasta 23.5., Tammisaaren sairaalasta 31.5. tuli 22 potilasta
ja Vaasan ruotsinkielisestd piirimielisairaalasta kuusi potilasta, (heidat oli siirretty
Tammisaaresta Vaasaan) sekd 6.6. Uudenkaupungin sairaalasta 56 potilasta.'** Rauhan
potilaita siirreltiin myds eri piirisairaaloiden Vvélilla, kuten Tammisaaresta Halikon ja

Vaasan sairaaloihin.!®

Rauhan sairaalan liittohallitus kokoontui 22.4.1940 ja se péatti yksimielisesti, ettd sairaalan
toimintaa jatketaan entisilla perusteilla. Sairaalaan otetaan potilaiksi ensisijaisesti oman
sairaalapiirin kuntien potilaita. Koska valtakunnan raja oli siirtynyt vain noin 10 kilometrin

194

paahéan sairaalasta, sotilasviranomaiset vastustivat sairaalantoiminnan aloittamista,™" mutta

liittohallitus pysyi paatoksessaan ja sairaalatoimintaa jatkettiin.

Kesakuussa kaikki Rauhan viralliset 623 sairaansijaa olivat kaytdssé, joten sairaalan
toiminta lahti uudelleen reippaasti k&yntiin. Koska potilaita oli runsaasti tulossa sairaalaan,
anottiin  la&kintohallitukselta lisdd sairaansijoja. 27.6. l&akintdhallitus hyvaksyi 40
ylimaaraista sairaansijaa seuraavan vuoden heindkuun alkuun saakka.'® Loppuvuoden
1940 Rauhan potilasmaara pysyttelikin saannollisesti 650 potilaan paikkeilla. Moskovan

rauhassa luovutetulle alueelle jd&neet kunnat omistivat Rauhan sairaalan sairaansijoista 323

191 Niukkanen 1951, 205 — 206; Turtola 1994, 251 — 253.

192 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1940 — 1945,

1%RSA, Sota-ajan erikoisjérjestelyt, siirtopotilaiden hoito 1940 — 1945.
194 RSA, Liittohallituksen pdytakirjat 1939 — 1957,

195 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1940, 9.
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196
0,

ja Suomen puolella olevat kunnat 30 siis yli puolet sairaansijojen omistajista ei ollut

enad ollut olemassa ja niiden asukkaatkin olivat evakossa eri puolilla Suomea.

Vuonna 1940 heindkuun ensimmaisend péivana pidetyssa liittohallituksen kokouksessa
yliladkari Niemistd ehdotti, ettd laadittaisiin evakuointisuunnitelmat akkiyllatysten varalle.
Kokous paattikin, ettd suunnitelma tehd&&n evakuoinnin jarjestdmiseksi Saimaata
kulkureittind kayttaen.®®” Maaliskuussa suoritettu killinen inen evakuoiminen ehka
vaikutti, etta ylilaakari Niemisto teki ehdotuksensa evakuointisuunnitelmien laatimisesta,
jotta operaatio pystyttéisiin jarjestdmé&an organisoidummin kuin maaliskuussa. Rauhan
sairaala sijaitsi Saimaan rannalla ja matka sairaalasta laivalaituriin oli lyhyempi kuin
rautatieasemalle ja talla myos perusteltiin, ettd Saimaata kaytettdisiin evakuointiin

tulevaisuudessa.'®®

4.2 Vélirauhan ajan evakuoinnit

Talvisodan péattymisestd 13.3.1940 uuden sodan syttymiseen 25.6.1941 on nimitetty
valirauhaksi. Tamé ajanjakso luetaan myds kuuluvaksi sota-aikaan, koska tana
rauhanaikana valmistauduttiin uuteen sotaan. Moskovan rauha koettiin hapeérauhaksi.
Saksan ja Neuvostoliiton vélilla suhteet kiristyivét, joten Suomessa alettiin odotella uuden
sodan puhkeamista ja tahan myos varauduttiin.®® Suomen hallitus ryhtyi kesakuussa 1941
varotoimenpiteisiin ja maarasi evakuoitavaksi raja-alueen, Vehkalahdelta Illomantsiin

ulottuvan alueen.?® Joutsenon kunta kuului nyt naihin evakuoitaviin alueisiin.?™*

1% vahvaselka 1976, 72 — 73.

Y97 RSA, Liittohallituksen poytakirjat 1937 — 1947,

198 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt, vaestonsuojelu 1939 — 1944,
199 \/uorenmaa 1989, 262.

290 Virolainen 1989, 47.

201 Ks. Liitel.
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Rauhan sairaalan liittohallitus oli jo 1.7.1940 pitdmdssédan kokouksessa paattanyt, ettd
sairaalalle laaditaan evakuointisuunnitelma &kkiyllatysten varalle tai toisin sanoen, etta
tulevat evakuoinnit voitaisiin tehda organisoidusti, hallitusti. Mutta vasta 20.3.1941
yliladkari Niemistd antoi ehdotuksensa Rauhan sairaalan evakuoinnin toteuttamisesta.
Ehdotuksessaan ylild&kari Niemistd toi aluksi esille sairaalan sen hetkisen tilanteen.
Sairaalassa oli sairaansijoja 663, ja potilaita oli hoidossa 664. Hoitohenkilokuntaa oli 114,
talouspuolella 107 henkil6a ja henkilokunnan perheisiin kuuluvia ihmisia oli 83. Rauhan
sairaalassa oli siis 20.3.1941 yhteensd 968 ihmistd. Ihmisid koskevan tilannekatsauksen
jalkeen ylilaakéari esitti neljd vaihtoehtoista evakuointisuunnitelmaa. Vaihtoehtojen
kayttokelpoisuus riippuisi evakuointiin varautumisajasta, valitusta evakuointitavasta seké
vuodenajasta. A-vaihtoehto oli rautatiekuljetus, B-vaihtoehto kuljetus linja- tai kuorma-
autolla, C-vaihtoehto vesistokuljetus laivoilla tai proomuilla ja D-vaihtoehto oli

hatakuljetus.

Rautateitse tapahtuvan evakuoinnin mukana otettavan tavaran maardan vaikuttaisi,
paljonko aikaa olisi evakuoinnin valmistautumiseen. Jos aikaa olisi kahdesta kolmeen
vuorokautta ja rautatievaunuja olisi riittavasti, olisi kyseessa laajempi evakuointi
(evakuoitava tavaraméard 154504 Kkg), sen toteuttaminen edellyttdisi omien
kuljetusvalineiden liséksi ulkopuolista kuljetus- ja kuormausapua tavaroiden siirtdmiseen
sairaalasta Rauhan asemalle. Jos valmistautumisaikaa olisi vain yhdeksan tuntia ja
kaytettavissa tarpeellinen maard kuljetuskalustoa olisi kyseessd niin sanottu suppeampi
evakuointi (kuljetettava tavaramaara 80000 kg), se toteutettaisiin omin kuljetusvélinein,
mutta lisdapua kuitenkin tarvittaisiin tai tavaraméarad olisi védhennettava. Jos
valmistautumisaikaa olisi vain neljé tuntia, olisi tavaramaaréda supistettava, mutta potilaat
tulisi pukea kaksinkertaisiin alusvaatteisiin ja liséksi jokainen saisi kannettavakseen itseddn
varten huovan, pyyheliinan ja saippuan, yhteensé noin 400 kg. Ruokana tulisi mukaan ottaa
kuivaa muonaa noin 1 kg henked kohden péivassa, viiden péivan ajaksi. Mukaan tulisi ottaa
ruokailuvélineet, vedenkeitin yms. ruuanvalmistukseen ja ruuanjakeluun liittyvaa
valineist0a seké ladkkeitd, sidosvalineitd ja instrumentteja. Kuljetettava tavaramaara olisi
yhteensa 7400 kg.
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B-vaihtoehtona oli evakuointi linja- tai kuorma-autoilla. Autojen maara tulisi ratkaisemaan
sen, etta kuinka paljon potilaiden ja henkilokunnan lisdksi tavaraa voitaisiin ottaa mukaan.
C-vaihtoehdossa olivat vesikuljetukset Saimaan yli. Tassé vaihtoehdossa lastaus laivoihin
tai proomuihin olisi nopeampaa kuin rautateitse tapahtuvissa kuljetuksissa, koska matka
sairaalasta lastauspaikalle oli lyhyempi kuin rautatieasemalle. D-vaihtoehtona oli
hatakuljetus Saimaan saareen, se vaatisi etukadteen tehtdvida valmisteluja, etappiasemia,
laudasta tehtyja lammitettdvid asumiseen tarkoitettuja rakennelmia. Matka mantereelta
Mietin saaren oli noin 5 kilometria, joten matkantekoaikaan vaikuttaisi kuljetusvélineiden
laatu ja mé&ard. Hatakuljetus talviaikana tapahtuisi jalkaisin tai hevosella. Potilaista yksi
kolmasosa voisi kulkea jalkaisin, jos tie olisi aurattu etukédteen. Kuljetusvaikeuksien
ollessa voittamattomat tulisi kuljetuskyvyttémien potilaiden kohtalo maaritella etukateen.
Evakuointisuunnitelmien tekohetkelld oli sairaalassa muutamia kymmenid néita
kuljetuskyvyttomiksi luokiteltuja potilaita. Yliladkari oli myos pohtinut Rauhan aseman
tilannetta silloin, kun rautateilld olisi muutakin liikennettd, joten han ehdotti, ettd sairaalan
kayttoon evakuointitilanteessa varattaisiin Saimaan puoleiset raiteet ja matka sairaalasta

olisi nain ollen myos lyhyempi.

Yliladkari Niemiston laatima suunnitelma sisdlsi myds koko sairaalan taydellisen
evakuoinnin. Ensimmadisessa ryhmaéssa olisivat elintarvikkeet, joten sitd varten maariteltiin
varastojen suuruudet niin sairaalassa kuin maatilalla. Tarkeysjarjestyksessa toisena olivat
vaatteet, kolmantena kulkuvélineet, neljantend muu kalusto, viidentena erilaiset tarvikkeet

202 ylilaakari Niemiston evakuointisuunnitelmista tulee esille, etta

ja viimeisena kotiel&imet.
Niemistd on pohtinut sairaalan evakuointia perinpohjaisesti, tuoden esille useita

vaihtoehtoisia ratkaisuja.

Vuoden 1941 alkupuolen sairaala toimi taysin normaalisti uuden rajan l&heisyydessa ja
jatkuvasta suursodan uhasta huolimatta. Uuden sodan varalta oli sairaalan evakuoimisen
ajateltu todennékoisesti tapahtuvan joko Saimaan yli tai rautateitse l&heiseltd Rauhan

asemalta.

202 RSA, Sota-ajan erikoisjérjestelyt, vaestonsuojelu 1939 — 1944.
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Kesakuun 9:t4 paivastd lahtien sotilaallista valmiutta lisattiin, mutta yleiseen
liikekannallepanoon ryhdyttiin vasta 18. kesakuuta, kun Saksalta saatiin toivottu vakuutus,
jonka mukaan Suomen esittdmat vaatimukset ja edellytykset toimenpiteisiin ryhtymiseksi
katsottiin taytetyksi. Tilanne Saksan ja Neuvostoliiton valilla Kkiristyi ja silla oli vaikutuksia
myds Suomen ja Neuvostoliiton valisiin suhteisiin.’® Kesdkuussa joukkojen
lilkekannallepano ja keskityskuljetukset voitiin toteuttaa ennakkosuunnitelmien ja

aikalaskelmien mukaisesti kenenkaan hairitsematta.?%*

Rauhan sairaalan evakuointi aloitettiin 16.6. siirtdamalla 100 vaikeimmin kuljetettavaa
potilasta Seinjoen piirisairaalaan.’”> Millaisia vaikeimmin kuljetettavat potilaat olivat, ei
asiakirjoista tule esille. Oliko heilla vaikeita fyysisid sairauksia vai olivatko he
mielenterveydeltdan vaikeahoitoisia? Rauhan sairaala aloitti siis potilaiden siirtdmisen jo
16.6., vaikka ylipaallikkd Mannerheim esitti hallitukselle 17.6., ettd raja-alueiden ja
erityisesti lasten ja naisten evakuointi aloitettaisiin. Seuraavana pdivand, 18.6., padmaja
antoi armeijakunnalle kaskyn evakuoinnin aloittamisesta.?®® Joutsenon kunta kuului nyt
naihin raja-alueisiin.?’” Rauhan sairaasta siis siirrettiin 16.6. 100 ja 19.6. 536 potilasta.’®®
Kaikki viittaa siihen, ettd Rauhan sairaalassa oli valmisteltu evakuointia, sill& ndin suurien
potilasmé&arien siirtdiminen ei ole mahdollista ilman etukateisvalmisteluja seké
evakuoitavassa sairaalassa ettd sijoitussairaaloissa. Asiakirjoissa ei kuitenkaan ole tasta

merkintoja.

Vahvaselkd kuvailee teoksessaan Rauhan sairaala 1926 — 1976 50- vuotta
mielisairaanhoitoa Viipurin ja Kymen laaneissa Rauhan potilaiden ladht6a evakkoon
19.6.1941:

”Rauhan evakuoiminen ja yli 500 potilaan siirtdminen kerralla rautateitse oli

toimenpide, joka ennakkoon arvelutti henkilokuntaa. Potilaat marssitettiin

203 \/ehvilainen 1989, 288.

204 \/uorenmaa 1989, 263.

205 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1941, 9.
206 Ahokas 2004, 84.

207 Ks, liite 1.

208 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1941, 9.
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nelijonossa Rauhasta 2,5 km matka Rauhasta asemalle. Tdma marssi onnistui
mukana olleiden hoitajien mukaan yllattdvan hyvin. Laht0 oli sitten paljon
vaikeampaa. Kun potilaita tdynna olevan junan yksi ovi saatiin kiinni, toinen jo
potilaiden toimesta aukaistiin. Lahdon hetkella erds potilas oli touhua

katsottuaan todennut: ‘Nyt lahti hulluus Karjalasta kerralla.” 7*%

Ei matkantekokaan ongelmitta sujunut, silla erés naispotilas oli matkan aikana, kun juna
liikkui hiljaa ylamadessa, hypénnyt junasta ja hénet sitten tavattiin kukkia kerddmassa

ratapenkalta taysin vahingoittumattomana.*°

Matka-aika Rauhasta eri piirimielisairaaloihin
oli 2 - 3 vuorokautta.!! Se ei sen aikaisella kalustolla ja olosuhteissa ollut epatavallisen
pitkd, silld junan vauhti ei ole voinut olla kovin nopea jos ihminen pystyi poistumaan

liikkuvasta junasta loukkaamatta itseaan.

Liikekannallepano alkoi 18.6.1941, joten rautatieliikenne suuntautui silloin itaan.?*?

Tavoitteena oli, ettd evakuoinnissa kéytettaisiin hyvéksi rautatiekalustoa, jolla joukkoja oli
kuljetettu rintamalle.® Rauhan sairaalasta evakuoitiin 19.6. suuri maara potilaita, joten
rautatiekaluston paluukuljetusta kaytettiin hyddyksi ja ndin ehka evakuointipaivamaaraksi
maaraytyi juuri tuo 19.6. Yli viidensadan potilaan ja mukaan otettujen erilaisten
tarvikkeiden siirtdmiseen olisi sairaalan oman henkilokunnan toimesta ollut valtava urakka,

joten oletettavasti he saivat ulkopuolista apua.

299 \ahvaselka 1976,74.

219 Vahvaselka 1976, 74.

211 Seingjoen piirisairaalain vuosikertomus 1941, 12; Kaarninen & Kaarninen 1990, 132.
?12 Manninen 1988, 37.

#13 Ahokas 2004, 83.
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Taulukko 3. Kesdkuussa 1941 potilaita ja henkilokuntaa evakuoitiin Rauhasta seuraaviin

sairaaloihin:?**

Sairaala Patilas Laakari Osastonhoitaja. Mielis.hoit.N Mielis.hoi.M | Muu
Seindjoki 16.6. 100 1 1 6 5 -
Halikko 19.6. 143 - - 19 1 6
Hameenlinna 19.6 | 92 - 1 7 2 8
Kellokoski 19.6. 198 - 2 10 7 7
Pitkaniemi 19.6. 103 - 1 8 5 8

Taulukossa nakyy potilasmadrien lisdksi henkilokunta, joka matkusti potilaiden mukana
kyseisiin sairaaloihin. L&akéri oli mukana vain Seindjoen piirisairaalaan siirrettdvien
mukana ja kaikki tdman ryhméan mukana hoitohenkil6kuntaan kuuluvat olivat koulutettuja,
mutta potilaathan olivat vaikeasti kuljetettavia. Muihin sairaaloihin siirrettdvien mukana
seurannut henkil6kunta oli naisvoittoista. Muun henkilokunnankohdalla siivoojat olivat
suurin - ryhmd, joukossa oli myds ulkotyonohjaajia sekd harjoittelijoita. Muun

henkilokunnan suuri maaré viitta koko Rauhan sairaalan tyhjentdmiseen.

Itse matkanteosta ei ole paljon tietoa. Vain Kellokoskelle osa potilaista matkusti
“mullivaunussa”, muilla oli kdytdssddn erikokoisia pdivdvaunuja. Saman osaston potilaat
matkustivat samassa vaunussa hoitajiensa kanssa. Mukaan evakkomatkalla otettiin sankyja,
ruokatarvikkeita/evéstd, erilaisia ruuanvalmistukseen ja — jakeluun liittyvia esineitd, kuten

leikkuulautoja, leikkuuveitsia, kahvipannu ja maitokannuja.?*®

Seindjoen piirisairaalaan siirrettyjen potilaiden matkanteosta ei ole mitdan tietoa. Koska

mukaan otettiin my0s sdnkyjd, ei matkanteko “mullivaunussakaan” olisi ollut huonoin

21 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941.
215 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1939 — 1941; Vaestonsuojelu 1939 — 1944; Henkildstda koskevat kirjeet
1926 — 1962.
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vaihtoehto. Sangylla maaten heikkokuntoinenkin potilas olisi voinut selvitd matkasta
kohtuullisesti.

Néissa kesédkuun evakuoinneissa yliladkéri Niemiston evakuointisuunnitelmista A-
vaihtoehtoa oli ehka kaytetty evakuoinnin toteutuksessa. Koska henkilokunnan kutsuminen
kertausharjoituksiin ja ehk&pd oli muitakin merkkejd uuden sodan syttymisestd, joten
valmisteluaikaa evakuoimisen A-vaihtoehdon toteuttamiselle on ollut ja mukana seuranneet

erilaiset esineet tukevat tata ajatusta.

Kaikki sijoitussairaalat eivat olleet rautatien varressa, joten loppumatkalle tarvittiin myds
muuta kuljetuskalustoa. Jarvenpdan asemalta Kellokosken sairaalaan potilaat kuljetettiin
hevoskyydilla. Salon asemalta Halikon sairaalaan matka taittui autoilla. Seindjoen asemalta
on Seingjoen piirisairaalaan noin kolmen kilometrin matka, joten ajoneuvoja tarvittiin

tallekin loppumatkalle.?*®

Puolustusvoimien valmistautuminen uuteen sotaan aiheutti myos sen, ett4d Rauhan sairaalan
henkil6kuntaa kutsuttiin kertausharjoituksiin jo 11.6. alkaen. Koko sairaala tyhjennettiin
kesdkuussa ja se oli tyhjana kaksi kuukautta. Elokuussa koko sairaala otettiin sotasairaalan
kayttoon.”t” Rauhan potilaiden sijoitussairaaloissa eri puolilla Suomea tydskentelevista
Rauhan sairaanhoitajista seitseman, mielisairaanhoitajattarista 14 ja mielisairaanhoitajista
12 maarattiin palaamaan hoitajiksi sotasairaalaan.?*® Myos eri sairaaloihin potilassiirtojen
yhteydesséd kulkeutunutta tavaraa tarvittiin kipedsti nyt, kun sotasairaala laajeni koko
Rauhan sairaalaa kasittavaksi. Sijoitussairaaloissa tyoskentelevdt Rauhan sairaalan
henkilokuntaan kuuluneet avustivat Rauhan taloudenhoitaja Eloa tarvikkeiden takaisin

palauttamisessa.”*®

216 RSA, Laakintohallituksen kirjeet 1924 — 1981; Tuovinen 1990, 75: Seindjoen piirisairaalain
vuosikertomus 1941,12.

217 Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1941,3; RSA, Sota-ajan erikoisjérjestelyt 1939 — 1941.

218 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1941 — 1943.
219 RSA, Henkildstda koskevat kirjeet 1926 — 1962: Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1941- 1943.
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Rauhan sairaala oli kokonaan sotasairaalan kéytdssé aina vuoden 1942 huhtikuuhun. 8.4
tuli Pitkdniemen sairaalasta 81, Seingjoelta 28.5. 59, H&meenlinnasta 15.7. 78,
Kellokoskelta 9.9. 125 ja Halikosta 29.9. 92 potilasta.”*

Sijoitussairaaloissa oli valtava tilanahtaus, henkilokuntapula, ja maassamme oli

sédannostelytalous, ndma kaikki edelld mainitut seikat vaikuttivat siihen. etta niin moni

Rauhan sairaalan potilas menehtyi sairauteen sijoitussairaalassaan.

Taulukko 4. Vuoden 1941 evakuoinnin aikana menehtyneet Rauhan potilaat:***
Sairaala Lahti Rauhasta | Palasi Rauhaan | Menehtyi %

Seindjoen piirisairaalat | 100 59 41 41

Halikon sairaala 140 - 143 92 48 - 51 34,2-35,6
Hé&meen piirisairaala 92 78 14 15,2
Kellokosken sairaala 198 - 202 125 73-77 36,8 — 38
Pitkéniemen sairaala 103 81 22 21.3

Ei voida varmasti sanoa, ettd kaikki ne, jotka eivét tulleet takaisin Rauhaan, olisivat
kuolleet, silld joitakin potilaita oli voinut siirtyd kotiinsa tai toiseen sairaalaan, mutta naita
olisi ehka ollut vain muutamia. Kyseisten sairaaloiden vuosikertomusten perusteella suurin

potilaiden tappaja oli tuberkuloosi. Seindjoen sairaalassa tuberkuloosin liséksi

220 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1941 — 1943.
221 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1941 — 1943,
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loppuvuodesta 1941 raivonnut lavantauti ja pikkulavantauti olivat tuhoisia jo muutenkin

heikkokuntoisille potilaille.??

Halikon sairaalan vuoden 1941 vuosikertomuksessa on Kirjattu Rauhan sairaalasta

evakuoitujen potilaiden diagnoosit. Kaikki sairaalat eivat ndin tehneet, mutta voisi olettaa,

ettd muihinkin sairaaloihin evakuoitiin samanlaisia potilaita. Saman osaston potilaat

siirtyivat yhtena ryhména uuteen sairaalaan.

Taulukko 5. Halikon sairaalaan evakuoitujen Rauhan potilaiden diagnooseja:??®

Diagnoosi Mies | Nainen | Yhteensa
Psychosis manico — depressiva 1 1 2
Schizophrenia 43 54 97
Epilepsia 4 5 9
Psychosis praesenilis - 3 3
Dementia senilis 3 5 8
Psychosis arteriosclerotica 1 - 1
Psychosis e vitius cerebri 1 - 1
Dementia paralytica 6 5 11
Psychosis luegenea 1 - 1
Psychopathia Fonnae aliae - 1 1
Psychosis ex intoxicatione alcoholic 1 - 1
Psychopathia constitution psychopathia | - 2 2
Oligophrenia inbecillitas 4 3 7
Oligophenia idiotia - 1 1

222 \Juosikertomukset 1941, Seinajoki, 20; Halikko, 7; Kellokoski, 5; Hameen piirimielisairaala, 15.
Potilasméaarissé on vaihtelua vuosikertomusten ja Rauhan arkiston vélilla.
223 Halikon piirimielisairaalan vuosikertomus 1941, 10.

66



Kun verrataan vuonna 1939 Rauhan sairaalaan otettujen potilaiden diagnooseja ja Halikon
sairaalaan vuonna 1941 otettujen potilaiden diagnooseihin, ovat skitsofreniaa sairastavat
potilaat suurin ryhmd molemmissa taulukoissa. Potilaiden joukossa oli myos
kehitysvammaisia, epilepsiaa ja dementiaa sairastavia seka infektioiden aiheuttamista
mielisairauksista karsivid. Potilasryhmat olivat samoja, eri ryhmien potilasmaéarissa vain oli

jonkun verran vaihtelua.

Vuoden 1942 aikana Rauhan sairaalan potilasméara kasvoi tasaisesti 502:teen potilaaseen.
Uusia potilaita voitiin ottaa sisélle ilman odotusaikaa, jopa jasenkuntien ulkopuoleltakin.
Ainoa nékyva merkki lahes vuoden mittaisesta evakuoinnista oli, ettd monen potilaan

kohdalla poikkeukselliset olosuhteet olivat heikentaneet heidan yleiskuntoaan.?**

4.3 Evakuointi vuonna 1944

Suomessa vuosi 1943 meni asemasodan merkeissa. Vuosi 1944 alkoi edellisen vuoden
tapaan tietyin rajoituksin lahes rauhanomaisesti. Siviilimielisairaspotilaiden maara Rauhan
sairaalassa oli alkuvuodesta korkeimmillaan, 601 potilasta. Sotasairaalan kaytdssa oli
kolme sairasosastoa, joissa oli yhteensd 144 sairaansijaa. Sotatoimissa tapahtui Suomen
kannalta kadnne huonompaan suuntaan alkukesédstd. Neuvostoliiton aktiivinen
hyokkaystoiminta aiheutti sen, ettd Rauhan sairaalassa ryhdyttiin jalleen evakuoimaan
potilaita turvallisemmille alueille. Kesédkuun 17. pdivand paatettiin sairaala evakuoida
kokonaan siviilipotilaista. Potilaiden evakuoinnit tapahtuivat rautateitse. Uutena
sijoitussairaalana tuli nyt Siilinjarven piirimielisairaala, jonne evakuoitiin 17.6. 142
potilasta ja 18 henkilokuntaan kuuluvaa henkil6d. Vuoden 1941 evakuoinneista poiketen
potilaita sijoitettiin nyt myds Tyrvaan ja Uudenkaupungin piirimielisairaaloihin. 18.6.
siirrettiin Tyrv&an sairaalaan 78 potilasta ja 11 henkilokuntaan kuuluvaa henkiléa ja
Uudenkaupungin piirimielisairaalan 96 potilasta ja 14 henkilokuntaan kuuluvaa henkil6a

224 \/ahvaselka 1976, 74.
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seké Halikon sairaalaan 193 potilasta ja 21 henkilokuntaan kuuluvaa henkildd. Potilaita
saattamassa  ollut henkilékunta jai tydvoimaksi sijoitussairaaloihin.??®>  Halikon
piirimielisairaala oli vastaanottanut Rauhan potilaita kaikissa Rauhan evakuoinneissa,

koska Halikon sairaalassa ei toiminut sotasairaalaa.??®

Kesékuussa tapahtuvien evakuointien yhteydessd tuli puolustusvoimilta maardys, ettd
potilaiden mukana saisi olla vain valttamattomat vaatteet ja ruokailuvalineet.
Puolustusvoimat pidattivat itselleen oikeuden ottaa siviilimielisairaalan sairaalamateriaalia
mahdollisimman paljon kéyttoonsd. Tarkeimmét tavarat lastattiin kaikessa Kiireessa
kahteen proomuun, jotka juhannuspdivan iltana (24.6) lahtivdt Rauhan laivarannasta
Mikkeliin. Mikkelin satamassa luovutettiin osa varastoista puolustusvoimille ja loput
tavarat sijoitettiin Mikkelin piirimielisairaalaan. Rauhan sairaalan valiaikaiselle toimistolle
ja tarkeimmille arkistoille saatiin sopivat tilat Kymi Osakeyhtion omistamasta Saksalan
kartanosta.”?’ Potilaat ja osa henkilékuntaa oli jo evakuoitu viikkoa aikaisemmin.

Yliladkari Niemistd teki Rauhan sairaalalle vuonna 1941 useita vaihtoehtoja kasittédvén
evakuointisuunnitelman. Vuoden 1941 evakuoinnit oletettavasti toteutettiin A- vaihtoehto
suunnitelman mukaisesti. Vuonna 1944 siviilipotilaat saivat kuitenkin ottaa mukaansa vain
valttamattomimman. Kaikki muu Rauhan sairaalaan jaanyt esineistd ja omaisuus kuuluivat
puolustusvoimien hallintaan. Kesékuussa laadittu 43. sotasairaalan evakuointisuunnitelma
koski tdm&n omaisuuden siirtdmistd turvaan. Suunnitelman ensimmaisessd kohdassa
maadriteltiin evakuoitavien tavaroiden tarkeysjarjestys, seuraavaksi ohjeistettiin tavaroiden
pakkaamisessa ja merkitsemisessd, neljannessa kohdassa méariteltiin tehtdvien suorittajat,
sen jalkeen henkilokunnan asunnoista pakattavat tavarat ja henkilokunnan
yksityisomaisuus, sen jdlkeen evakuointitoimiston sijainti ja lopuksi evakuoinnin
vastuuhenkil6t: evakuointipdéllikko, tavaroiden siirrosta kuljetukseen vastuussa olevat

henkilot, kuljetuksista vastuussa olevat henkil6t ja lopuksi henkild, joka oli vastuussa

225 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1944 — 1946.
226 Halikon piirimielisairaalan vuosikertomus 1939, 4.
227 Niemist6 1952, 176 — 177; Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1944, 7.
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lastauksesta proomuihin.??® Nyt kun sotilasviranomaiset olivat vastuussa evakuoinnista, oli
tarkasti méaritelty ei vain tavaroiden tarkeysjarjestys evakuoinnissa, vaan myQs
vastuualueet ja - henkilot sekd myods se, ettd mistd saisi tietoa evakuointiin liittyvissa

asioissa.

Vaikka 17. ja 18. kesékuuta potilaita ja henkilokuntaa evakuoitiin, niin Rauhaan jdi
lopputditd suorittamaan 20 miestd ja 16 naista: keittiolle, pesulaan, puhelinkeskukseen,
puutarhalle ja maatilalle. Naille Rauhaan jaaneille henkil6ille jouduttiin anomaan
puolustusvoimilta oleskeluluvat. Na&itd henkil6itd olivat taloudenhoitaja, kolme
puhelinkeskuksen hoitajaa, kahdeksan hoitohenkilokuntaan kuuluvaa henkiléd, 12
keittiohenkilokuntaan kuuluvaa henkil6d, kuusi koneosaston henkiléa ja nelja henkilda
pesulasta. Jo evakuoiduista henkilokunnasta tuli Rauhaan takaisin 16.8. lopputdita
suorittamaan korjausmies, 17.8. talousharjoittelija, viisi henkil6d maatilalle, viisi henkil6a
puuharhalle ja kuusi henkil6d evakuointitehtéviin, yhteensd 50 ihmistd. Lis&ksi oli
sairaalassa 12 tyOpotilasta ja 25 sotavankia l&heiseltd Saimaan saaressa olevalta
vankileiriltd. 23.8. kaksi Rauhan hoitajaa ja ulkotyopotilasta lahetettiin  Mikkelin
piirimielisairaalaan jarjestelemaan siella olevia Rauhan tavaroita talvisailéon.”® Nama
erilaiset toiminnot, joita suoritettiin elokuussa Rauhan sairaalassa sekda Mikkelin
piirimielisairaalassa osoittivat, ettd oletettiin evakossa olon jatkuvan yli talven ja ehképa
kauemminkin. Rauhan henkilékunnalla oli my6s ajatuksia, ettd kaikki mitd vain
pystyttaisiin ottamaan mukaan, se my6s otettaisiin, > ettei ryssa niitd saa ”.2*° Tama
sanonta viittasi myos siihen, ettd henkilokunta oletti sairaalan menetetyksi viholliselle.

Aselepo Suomen ja Neuvostoliiton vélilla astui voimaan 4.9.1944. Suomi hyvéaksyi
valirauhan ehdot Neuvostoliiton madrittelemalld tavalla. Varsinainen rauhansopimus

allekirjoitettiin Pariisin rauhassa vuonna 1947.2! Itarajalla Karjalassa rajalinja kulki

228 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1944 — 1946.
29 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1944 — 1946.
20 RSA, Sota-ajan erikoisjarjestelyt 1944 — 1946.
?Tarkka 2002, 274 — 275.
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vuoden 1940 rauhansopimuksen mukaisesti.?*”> Vaikka valtakunnan raja oli noin 10
kilometrin p&dssa Rauhan sairaalasta, jatkoi sairaala toimintaansa vield useita

vuosikymmenia.

Rauhan liittohallituksen  kokouksessa 4.11.1944  keskusteltiin  sairaalatoiminnan
aloittamisesta Rauhan sairaalassa. Yliladkari Niemistd halusi potilaiden palauttamista
sijoitussairaaloista mahdollisimman pian. Han tahdensi, ettd jasenkuntien alueilta
evakuoitujen  ihmisten  keskuudessa ilmenneet sairaustapaukset pitdisi saada
mahdollisimman nopeasti hoitoon. Liséksi alueensa sdilyttaneilld j&senkunnilla oli
vaikeuksia omien mielisairaidensa hoidossa, koska sairaalapaikkoja ei ollut. Myds
laékintohallituksen padjohtaja Oskari Reinikainen, joka oli lasna kokouksessa, piti tarkedna

sairaalatoiminnan aloittamista taydessa laajuudessa mahdollisimman pian.?

Sairaalan toiminta k&ynnistyikin nopeasti, silld jo vuoden 1944 lopussa potilasméaéara oli
373. Myobs uusia hoitomuotoja otettiin  kdyttdon, kun jo vuonna 1942 anottu
sédhkdshokkikone saatiin kattoon. Liittohallituksen kokouksessa 26.12. pééatettiin hankkia
toinenkin sahkéshokkikone.?** Rauhan sairaalan luottamusmiehet uskoivat tulevaisuuteen

ja rohkein mielin ryhtyivét toimimaan sairaalapiirinsé potilaiden parhaaksi.

Halikkoon evakuoiduista potilaista 35 miespotilasta tulivat takaisin Rauhaan 13.10.
kiireellisia maataloustditd tekemadan. Seuraavaksi tulivat takaisin Rauhaan Siilinjarven
sairaalaan evakuoidut 124 potilasta 27.11, loput Halikoon evakuoidut potilaat tulivat 18.12.
Tyrvéan sairaalasta 76 ja Uudenkaupungin sairaalasta 93 potilasta tulivat takaisin vasta
tammikuu lopulla 1945. Eri sairaaloihin potilaiden mukana kulkeutuneita seka sairaalan
ettd henkilékunnan omia tavaroita palauteltiin véhitellen Rauhaan. Sijoitussairaaloilla oli
halukkuutta nopeampaankin palauttamiseen, mutta Rauhan sairaalassa ei vield ollut
valmiuksia ottaa kaikkia tavaroita vastaan. Kun henkilékuntaa vapautui sotasairaaloiden

palveluksesta, he tulivat omille tyOpaikoilleen Rauhaan. Koska Rauhan potilaita oli

232 Ks, Liite 1.
23 RSA, Liittohallituksen poytakirjat 1937 — 1947; Vahvaselké 1976, 78.
2% RSA, Liittohallituksen poytakirjat 1937 — 1947.
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evakuoituina eri piirimielisairaaloihin, olivat heiddn omaisensa epatietoisia laheistensa
kohtaloista, koska my0s omaisia oli evakuoituina eri puolilla Suomea. Rauhan
talouspaallikolla oli parhaimmat tiedot potilasta, joten hénelle kyseiset tiedustelut myds
ohjattiin.”®® My6s henkilékunta ja henkilokunnan perheenjasenet kaantyivat talouspaallikon
puoleen moninaisine murheineen, joita evakuointien aikana ilmeni.?*® Talouspaallikkd oli

tarked yhdyshenkilo sijoitussairaaloiden ja Rauhan henkil6kunnan valilla.

Sairaalan luottamusmiesten mielestd vuoden 1944 evakuoinnit toteutettiin hyvin, vaikka
sairaala tyhjennettiin taydellisesti ja ajatuksin, ettd sairaala oli menetetty viholliselle.
Vuoden 1944 vuosikertomuksessa luottamusmiehet toivatkin esille tyytyvaisyytensé siita,
ettd vuoden aikana tapahtuneet evakuoinnit sujuivat niin hyvin. Henkilékunta oli kukin
omalla tahollaan ty6lleen omistautuneina suorittanut raskaita tyopdivia. Luottamusmiesten

mielest evakuoiminen onnistuikin sen tahden hyvin.*

Potilaat, jotkut jopa kolmekin kertaa, olivat olleet evakossa, mutta heiddn mielipiteitadan ei
tule missadn esille. Ehk&pd hekin olivat luottamusmiesten tapaan tyytyvaisid ja
helpottuneita, kun voivat jatkaa eldmd&nsd omassa tutussa sairaalassa tuttujen hoitajien
hoidossa.

2% RSA Sota-ajan erikoisjérjestelyt 1944 — 1946.
236 RSA, Hoitohenkilokuntaa koskevat kirjeet 1926 — 1962.
23" Rauhan mielisairaalan vuosikertomus 1944,8.
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5 PAATANTO

Tassa tutkielmassani tutkin yhden piirimielisairaalan, Rauhan mielisairaalan evakuointia ja
sen vaikutuksia sijoitussairaaloiden toimintaan toisen maailmansodan aikana. Tamén
sairaalan evakuoinnista seka potilaiden hoidosta sota-aikana oli 1990-luvulla Suomen
suurimmassa sanomalehdessd, Helsingin Sanomissa, kirjoituksia, joiden todenperdisyytta
tutkin.

Sota-aika, johon luetaan my6s Moskovan rauhan aika, oli hyvin poikkeuksellista aikaa
my0s kaukana sotatapahtumista, kotirintamalla. Poikkeusolojen johdosta viranomaiset
joutuivat rajoittamaan myds siviilien jokapaivaistd elaméaad ja nama rajoitukset koskivat

myos laitoksissa elavid, vielapé raskaammin kuin muita ihmisia.

Tutkimukseni kohdistui evakuoinnin kohteena olevaan Rauhan mielisairaalaan ja niihin
sairaaloihin, joihin Rauhasta siirrettiin potilaita sek& ndiden sairaaloiden toimintaan sota-
aikana, koska useimmat kyseisista sairaaloista joutuivat luovuttamaan sairaalaosastoja
sotasairaaloiden ké&yttoon. Tarkastelin Rauhan sairaalan evakuointeihin johtaneita syitd,
evakuointien suunnittelua ja kaytdnnon toteutuksia suhteessa Rauhan mielisairaalan
sijaintialuetta koskeviin laajempiin evakuointisuunnitelmiin, joita tehtiin jo ennen

talvisodan alkua.

Rauhan sairaala evakuoitiin sota-aikana kolme kertaa. Jokaisen evakuoinnin taustalla oli
erilaiset syyt. Ensimmadisia siviilimielisairaita siirrettiin jo talvisodan aikana, kun
sotapotilaille tarvittiin  lisdd hoitopaikkoja. Moskovan rauhan jélkeen vaikeat
rajaneuvottelut Enson teollisuustaajaman omistuksesta, noin 10 kilometrin p&asséd Rauhan
sairaalasta, olivat syynd 1940 maaliskuun 19 — 20 pdivien vélisend yOona suoritettuun
akilliseen evakuointiin. Tilanne oli uhkaava, koska Neuvostoliitto toi rajalle sotavaked ja

tykistod. Evakuointien varalle ei ollut tehty suunnitelmia, vaan toimittiin tilanteen mukaan.

Toinen sairaalan evakuointi tapahtui kesékuussa 1941. Vaikeimmin kuljetettavat 100
potilasta siirrettiin 16.6. ja loput yli 500 potilasta 19.6. Hoitohenkilokunta seurasi potilaiden

mukana sijoitussairaaloihin sek& jai sinne tyovoimaksi joksikin aikaa. Talloin evakuoitiin
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myo0s erilaisia tavaroita. vaatteita, ruokaa seka sankyja. Evakuoinnit suoritettiin rautateitd
hyvaksi kayttden. Nyt oli jo kaytettavissa ylilddkari Niemiston laatimat perusteelliset,
erilaisia vaihtoehtoja sisaltavat suunnitelmat. Ei kuitenkaan ole tiedossa, mitd suunnitelmaa
noudatettiin, mutta koska Suomi varustautui uuteen sotaan, myds evakuointiin oli
mahdollisuus valmistautua parhaan suunnitelman mukaan. Oletettavasti evakuointipéiva
madraytyi litkekannallepanon mukaan, koska joukkokuljetusten paluujunia voitiin
hyodyntédd evakuoinnissa. Jos Rauhan sairaalassa oli valmistauduttu evakuointiin, niin
my0Os sijoitussairaaloissa oli valmistauduttu, sillda ei ndin suurien potilasmaarien
sijoittaminen olisi ollut muuten mahdollista. T&std valmistutumisesta en loytanyt
merkintoja kayttaméstani lahdeaineistosta tai tutkimuskirjallisuudesta. Laakintohallitus

kuitenkin paatti potilaiden sijoittelusta.

Kesakuussa 1944 tilanne kiristyi rintamalla. Neuvostoliitto hyokkasi aggressiivisesti, joten
Rauhan sairaala paatettiin evakuoida kolmannen kerran. Potilaat evakuoitiin 17. ja 18.6
rautateitse. Potilailla oli mukanaan vain henkilokohtaiset vaatteet ja ruokailuvélineet. Muun
sairaalamateriaalin otti puolustusvoimat haltuunsa. Sotatoimet olivat lisdéntyneet kevaan
mittaan, joten nytkin edettiin evakuointisuunnitelmien mukaisesti. Materiaalin
evakuoinnista huolehti puolustusvoimat ja silla oli hyvin yksityiskohtaiset suunnitelmat

tahan.

Sota-aikana evakuoinnin tarkoituksena oli turvata ihmisille turvallinen elama siirtdmalla
heidat pois rintaman l&heisyydestd ja luoda sotilaille paremmat toimintamahdollisuudet,
kun alue oli tyhjennetty siviileista. Naissa kolmessa Rauhan sairaalan evakuoinnissa lienee
ollut kysymys molemmista seikoista. Vaikka sotatoimet eivét koskaan yltdneet Joutsenoon,

olisi nailla toimilla varauduttu myos sellaiseen mahdollisuuteen.

Kansakunnan olemassaolon turvaamiseksi sotilaista pyrittiin pitdm&an mahdollisimman
hyvéé huolta. Sodassa haavoittuneille ja sairastuneille haluttiin turvata hyva sairaanhoito,
joten sotasairaaloita perustettiin jo olemassa oleviin sairaaloihin. Piirimielisairaalat
joutuivat my0s antamaan o0san sairaansijoistaan sotasairaaloiden kéyttéon seka
koulutetuimman  hoitohenkilékunnan  puolustusvoimien  palvelukseen.  Vaikka

sotasairaaloille luovutettiin sairaansijoja, niin siviilimielisairaiden mééara pidettiin kuitenkin
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samana kuin ennenkin. Rauhan sairaalan potilaiden sijoittaminen piirimielisairaaloihin
lisdsi tatd tilanahtautta entisestaankin. Tilanahtaus sek& hoitohenkilokunnan maarén ja
ammattitaitoisimman henkilokunnan vaheneminen edistivét tarttuvien tautien levidmista

potilaiden keskuudessa.

Sota-aikanakin pyrittiin potilaat hoitamaan niin hyvin kuin se oli mahdollista, myos
erikoishoitoja annettiin  mahdollisuuksien rajoissa. Kun oli “rauhan aika” tai
asemasotavaihe, toiminta mielisairaaloissa oli henkilokunnan sek& tilojen suhteen
normaaliajan kaltaista ja myG6s mielisairaiden hoitoa haluttiin kehittdd, ottamalla uusia
hoitomuotoja kayttoon. Vaikka aika oli vaikea, kiinnitettiin huomiota myds potilaiden

viihtyvyyteen ja virkistaytymiseen.

Jo ennen sodan puhkeamista alkoi maassamme ruuan ja joidenkin muiden tarvikkeiden
sédannostely. Nailla korttiannoksilla pystyttiin tyydyttdm&éan péivittdisesta energiatarpeesta
alle puolet. Laitosten ulkopuolella ihmiset hankkivat elintarvikkeita > mustasta porssista”
seka viljeleméalld kasviksia seka kasvattamalla kaneja ja porsaita, mutta laitoksissa tédhan ei
ollut mahdollisuutta, vaan piti tulla toimeen korttiannoksilla.. Kukaan ei kuitenkaan

varsinaisesti kuollut nalk&an, mutta vaikea aliravitsemus hidasti sairauksista toipumista.

Rauhan potilaat olivat sijoitussairaaloissa sijoitettuna sairaalan omien potilaiden joukkoon.
Potilaiden mukana seurannut Rauhan hoitohenkilokunta oli tydvoimana néissé sairaaloissa,
potilaiden omat ostokortit seurasivat heitd sijoitussairaalaan, joten on oletettavaa, ettd he

saivat samanlaista hoitoa kuin sairaalan omatkin potilaat.

Kun Rauhan sairaala oli toiminnassa, sielld elettiin samojen rajoitusten alaisina kuin
sijoitussairaaloissa. Vaikka Rauhassa oli potilaita enemmaén kuin sairaansijoja, niin ei heita
kuitenkaan jouduttu sijoittamaan késitydsaleihin, kellarin k&ytaville eik& ulkorakennuksiin,
niin kuin joissakin sijoitussairaaloissa tapahtui. Rauhassa potilaat olivat tutussa sairaalassa
ja ympéristossé sekd heita hoitivat tutut hoitajat, joten ehké&pa potilaat kokivat hoitonsakin
paremmaksi kuin sijoitussairaaloissa. Jotkut potilaat tekivét kolmekin evakkomatkaa, mutta

onko heiltd kysytty: Miten he kokivat sen?
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LITE 1

Suomen rajat ennen ja jalkeen toisen maailmansodan.
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LIITE 2

Kuva 1. Kuolleiden lukumaara
23 mielisairaalassa 1935-1949
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Kuva 2. Kuolleisuus mielisairaaloissa
1935-1949. Kuolleita/100 sairaansijaa
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Lahde: Taipale, llkka (1990), Sosiaalilddketieteen arkipaivéd, Kellokosken sairaala.

Jyvéskyla. Gummerus
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LITE 3

Rautatieverkosto ja Rauhan potilaiden sijoitussairaalat toisen maailmansodan aikana
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: —_—
SUOMEN VALTION
RAUTATEIDEN
YLEISKARTTA

Suomen rajat

Suomen 1taraja
ennen toista
maailmansotaa

Rautatie —_
Rakenteilla oleva
rautatic e
Rakennettavaksi __
padatetty rautatic

Stilinjiryy

Keistimankangunki Iekskmiki
- [re— o

Jyvhaiyte

1
K Jmskosonki

Mikkeli

Lihde: Alameri. Mikko (1979). Suomen rautatiet. Verlag. Josef Otto Slezak. Wien ia [eena Kiihkinen.

Lahde: Alameri, Mikko (1979), Suomen rautatiet, Verlae, Josef Otto Slezak. Wien.
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